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Nom de la pratique  

Veuillez noter que par « pratique », 

nous entendons une 

activité/méthode/outil utilisé 

actuellement ou par le passé par 

des professionnels et/ou membres 

de la communauté. 

Cartographie corporelle 

intersubjective visant à 

encourager la réintégration 

des combattants terroristes 

étrangers 

Description 
(300 mots maximum) 

Courte description de l’objectif de la 

pratique et de la méthode de travail 

utilisée. Notez que dans cette 

description, il doit être clair que la 

pratique est liée de manière 

explicite à la prévention et/ou lutte 

contre la radicalisation et/ou 

l’extrémisme violent. Cela signifie 

que dans les objectifs et/ou les 

activités/méthodes de la pratique, 

se trouve un lien manifeste avec la 

prévention ou la lutte contre la 

radicalisation et/ou l’extrémisme 

violent. Les pratiques dans 

lesquelles ce lien n’est pas évident 

ne peuvent figurer dans la 

Collection RAN. 

La méthodologie de cartographie corporelle intersubjective 
(Mykkanen, 2022) est une méthode artistique expérimentale 
qui a pour but de faire progresser la discussion et d’aborder 
les difficultés associées à la réintégration, comme la 

compréhension et la confiance entre les combattants 
terroristes étrangers de retour dans leur pays, les 
victimes/survivants du terrorisme, les professionnels du 

maintien de l’ordre et les membres de la communauté. 

Les séances et ateliers de cartographie corporelle, organisés 
conjointement ou séparément avec les groupes 
précédemment mentionnés, sont guidés par des 
incitations/domaines thématiques informés par la théorie et le 
contexte, en relation avec la réintégration et la lutte contre 
l’extrémisme violent. Les participants choisissent et utilisent 

des couleurs, des symboles et des images pour représenter, 
visualiser et explorer leurs expériences intérieures dans le 
cadre de la réintégration et de la lutte contre l’extrémisme 
violent, ainsi que leurs expériences en relation avec la société. 
Ce processus réflectif qui consiste à articuler les raisons et la 
signification de choix spécifiques et de préférences de couleurs 

et de symboles en créant des cartes corporelles défie les 
discours linéaires et incite à établir des liens entre les 
expériences passées. 

La méthodologie permet aux participants de dépasser les biais 
et les limites du langage en favorisant le développement et la 
mise en œuvre de politiques et de stratégies de réintégration 
des combattants terroristes étrangers. Elle permet de 

communiquer sur l’expérience corporelle, au-delà de 
l'expression verbale, d'une manière jusqu'ici inexplorée. Elle 
fournit un moyen de communication non conflictuel entre tous 
les acteurs et parties prenantes impliqués dans la réadaptation 
et la réintégration. Si la méthodologie aide à mieux se 
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comprendre soi-même et l’autre, ce qui est étroitement lié à 
la confiance, elle sert à communiquer la connaissance 
empirique au-delà des moyens conventionnels.  

Principaux thèmes  

Veuillez sélectionner les deux 

thèmes clés qui correspondent le 

mieux à la pratique. 

Combattants terroristes étrangers et leur famille 

Victimes du terrorisme 

Public cible 

Veuillez choisir au moins un public 

cible correspondant le mieux à la 

pratique. 

Repentis 

Victimes du terrorisme 

Officiers de police 

Couverture géographique 

Veuillez indiquer où la pratique a 

été/est mise en œuvre (pays, 

régions, villes). 

Kenya, Afrique de l’Est 

Début de la pratique 

Veuillez indiquer quand (année) la 

pratique a été développée et mise 

en œuvre afin d’indiquer sa 

maturité. Si la pratique n’est plus 

active, veuillez indiquer quand elle a 

pris fin. 

Année de début : 2021 

Année de fin : Sélectionnez l’année de fin de la pratique si 

elle a pris fin. 

Réalisations 

Veuillez indiquer si la pratique a 

débouché sur des réalisations 

concrètes, telles que (des liens 

vers) des manuels, modules de 

formation, vidéos. 

N/A – phases suivantes à venir. 

Faits et évaluation  

Courte description des mesures de 

performance de la pratique, 

comprenant  

1. des avis qualitatifs et des 

données quantitatives 

(statistiques), par exemple la 

mesure de la réussite de votre 

projet ou intervention. 

Les données qualitatives et quantitatives utilisées pour évaluer 

la réussite et l’utilité de l’intervention sont une co-construction 

entre l’animateur, le participant, l’œuvre d’art créée et les 

interprétations des membres du public. Cela signifie que 

l'interprétation et l'analyse sont facilitées et rendues possibles 

par les cartes corporelles générées par les participants, les 

réflexions des participants sur la production des cartes 

corporelles et le processus de génération des images. Ce 

processus est rendu possible par l’organisation de séances de 

récit collectives et individuelles, ainsi que par les réflexions, 
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2. évaluation et avis, y compris 

des enquêtes et/ou preuves 

empiriques. Par exemple, 

avez-vous procédé à une 

évaluation interne ou externe ? 

Avez-vous encouragé votre 

groupe cible à vous donner son 

avis ? 

3. examen par des pairs : quelles 

ont été les impressions du 

groupe de travail du RAN 

(éventuellement suite à une 

visite d’étude) au sujet de la 

pratique. 

Veuillez préciser les résultats de vos 

activités de surveillance et 

d’évaluation. 

observations et analyses du processus par l'animateur, le tout 

en intégrant la participation et les retours d'un public à 

l’occasion d'expositions ultérieures. Les expositions des cartes 

corporelles sont, par ailleurs, évaluées afin d’encourager la 

compréhension et l’empathie. 

L’évaluation et le retour des animateurs, des participants et 

des membres du public confirment que le recours à la 

cartographie corporelle intersubjective constitue un puissant 

outil dans le contexte de la réintégration du fait qu’il aide à 

mieux se comprendre soi-même et les autres. 

Des pans de l’étude fondée sur des preuves portant sur 

l’applicabilité de la méthodologie de cartographie corporelle 

intersubjective ont été publiés dans Critical Studies on 

Terrorism (Mykkanen, 2022; Intersubjective body mapping for 

reintegration: assessing an art-based methodology to 

promote reintegration of foreign terrorist fighters. Critical 

Studies on Terrorism 15(4); 

https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/17539153.20

22.2119678) 

Durabilité et transférabilité 
(200 mots maximum) 

Courte description de la pérennité 

et de la transférabilité de la 

pratique, notamment des 

informations sur ses coûts. Veuillez 

préciser quels éléments sont 

transférables et comment. 

L’initiative peut être reproduite dans différents contextes dans 

lesquels des individus rencontrent des problèmes de 
réadaptation et de réintégration. Le coût de la pratique dépend 
du nombre de participants, des frais d’organisation des ateliers 
et de recrutement de l’expertise requise dans le lieu concerné, 

ainsi que du coût des fournitures artistiques. 

Même si tous les éléments de l’initiative sont transférables à 
d’autres lieux, il convient d’accorder beaucoup de soin à 

l’organisation des interventions de cartographie corporelle 
intersubjective, en particulier à l’évaluation du traumatisme et 
de la capacité de la personne à prendre part à ces initiatives. 
Il est essentiel de faire appel à des professionnels formés au 
traitement du traumatisme et à la méthodologie et de bien 
comprendre les bases théoriques et analytiques du contexte 
applicable. L’organisation d’ateliers de cartographie corporelle 

intersubjective exige une formation appropriée. Elle demande 
aussi d’introduire des modalités de Formation du formateur 
dans tout contexte local pour assurer la pérennité, améliorer 
la compétence et renforcer la sensibilisation aux bienfaits 
évalués de la cartographie corporelle intersubjective.  

Présentation et discussion lors 

d’une réunion du RAN 

Notez que pour figurer dans la 

Collection, la pratique doit de 

préférence être désignée lors d’une 

réunion du RAN. Indiquez le nom du 

groupe de travail/événement du 

RAN, la date, le lieu et l’objet de la 

réunion. 

Nom : #534 RAN PRISONS : Quels sont les outils des programmes 
de désengagement, de déradicalisation et de réintégration menés en 
prison ? 

Date : 15/11/2022 

Lieu : Berlin 
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Sujet : Déradicalisation, désengagement, 

resocialisation, réadaptation 

Liens avec d’autres initiatives 

ou financements de l’UE 
(100 mots maximum) 

Veuillez indiquer comment votre 

projet a été financé, si votre pratique 

est liée à d’autres initiatives ou 

projets de l’UE, ET indiquer 

explicitement si elle est (co-)financée 

par l’UE et, dans l’affirmative, par 

quels fonds. 

Exemples : Erasmus +, Fonds de 

sécurité intérieure (FSI), Fonds social 

européen (FSE), Horizon 2020, etc. 

Aucun financement de l’UE pour l’initiative/projet pilote. 

Organisation 
(Insérez une description de 100 mots 
maximum et  

sélectionnez le type d’organisation) 

Veuillez décrire brièvement 

l’organisation à l’origine de la 

pratique, y compris son statut légal, 

p. ex. ONG, administration, société 

anonyme, œuvre caritative etc. 

La fondation Upatanisho [Kiswahili, nom : réconciliation] a 
pour mission d’apporter des réponses aux problèmes de 
réintégration, comme la compréhension et la confiance entre 
les combattants terroristes étrangers de retour dans leur pays, 

les victimes/survivants du terrorisme, les professionnels du 
maintien de l’ordre et les membres de la communauté. Nous 
œuvrons en faveur d'une société cohésive dans laquelle la 

résilience communautaire, l'appropriation locale et les 
capacités facilitent la confiance mutuelle et la compréhension 
entre les membres des communautés, les victimes, les 
survivants, les délinquants et les acteurs de la sécurité afin de 

prévenir et de lutter contre l'extrémisme violent. 

Upatanisho apporte une assistance technique et renforce les 
capacités grâce à des moyens innovants et artistiques afin de 
renforcer l’inclusion, la réintégration et la réconciliation, ainsi 
que la prévention, l’identification et la lutte contre 
l’extrémisme violent. 

Type d’organisation : Fondation 

Fondation immatriculée en Suède. 

 

 

Pays d’origine 

Pays dans lequel la pratique est 

utilisée. 

Pays de l'UE ou de l'EEE : Suède 

ou : 

Pays hors UE : Kenya (pilote) 
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Contacts 

Veuillez préciser les coordonnées de 

la personne à contacter dans 

l’organisation, notamment son nom 

et son adresse e-mail. 

Adresse : Cliquez ou touchez ici pour saisir du texte. 

Personne à contacter : Tina Mykkanen 

E-mail : tinamykkanen@gmail.com 

Téléphone : +46702115801 / +254743155700 

Site Web : 

https://www.linkedin.com/in/tinamykkanen/ 

Dernière mise à jour  
(année) 

2023 

 


