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AZ OSSZEESKUVES-ELMELETEK ES SZELSOJOBBOLDAL

Az Osszeeskivés-elméletek erkolcsi torténetek, amelyek a helyes és a helytelen, valamint a j6 és a rossz
archetipikus narrativain alapszanak. Mivel ,fekete-fehér” vilagképet nyujtanak, fokozzak a tarsadalom
megosztottsagat a belsd csoportba és a kiilsé csoportba tartozd egyének kdzott azaltal, hogy sulyosbitjak a
.,masikkal” szembeni intoleranciat, valamint delegitimaljak az eltér6 véleményeket azaltal, hogy az
Osszeeskivés részének tekintik 6ket. A széls6séges csoportok az 6sszeesklvés-elméleteket eszkdzként
hasznaljak a toborzashoz és a radikalis ideoldgiajuk terjesztéséhez azaltal, hogy kihasznaljak a sebezhetd
emberek bizonytalansagait, félelmeit, tarsadalmi-gazdasagi problémait és mentalis egészségligyi zavarait. Az
elmult években bebizonyosodott, hogy a szélséjobboldal aktivan és hatékonyan terjeszti az 6sszeeskiivés-
elméleteket olyan egyéneket vagy csoportokat megceélozva, akiket a tarsadalomban jelen Iév rossz dolgok
miatt hib4ztatnak. Kulcsfontossagu feladat megvédeni ezeket az embereket attdl, hogy elvesszenek ezen
csoportok dsszeeskiivés-elméleteinek labirintusaban, hiszen igy megakadalyozhatjuk, hogy az 6sszeeskiivés-
elméletek hirdetdi széls6séges tettekre és er6szakra buzditsak az embereket.

Bevezetés

Az 0Osszeeskivés-elméletek globalis jelenségek, amelyek az emberi tevékenység majdnem minden
terlletére hatadssal vannak. Az a hit, miszerint az dsszetett térténelmi és politikai események rossz szandéku
€s nagy hatalmu emberek kis csoportja titkos 6sszeeskiivésének eredményei, elterjedt jelenséggé valt a
tarsadalomban, féleg akkor, ha az illetékes hatésagok vagy a tudomanyos kozdsség nem ad rajuk
egyértelmli magyarazatot. Az ilyen elméletek arra iranyulé probalkozasoknak tekintheték, hogy
értelmezzék a nyomaszté eseményeket, hogy feltarjak végso okaikat, valamint hogy 6sszekossék a szalakat
olyan eseményekkel kapcsolatban, amelyek rendellenesnek, gyanusnak vagy megmagyarazhatatlannak
tinhetnek. Néhany esetben az ilyen elméletek artalmatlanok, és a demokratikus parbeszéd részeként is
tekinthetiink  rajuk. A legtbbb esetben azonban az 0©sszeeskivés-elméletek szélséséges
magatartasformakkal, rasszista nézdpontokkal, tekintélyelvli hozzaallassal és szélséséges ideoldgiakkal
hozhatok Osszefliggésbe, ez pedig rendkivil negativan hat a tarsadalomra. Az dsszeeskivés-elméletek
legsulyosabb kodvetkezményei kdzé tartoznak a kdvetkezOk: a szélséséges narrativak vonzerejének
novelése (pl. vonzo, .fekete-fehér” magyarazatok biztositasa megoszté eseményekkel kapcsolatban); az
emberek és az allam kdzotti bizalom rombolasa (pl. azon elképzelés népszerisitése, hogy a kormanyzatokat
egy, a hattérben munkalkodo elit vezeti); gylldletbeszéd terjesztése (pl. egy konkrét csoport vagy személy
kikialtasa blnosnek); a bizonyitékok tiszteletben tartdsanak megkérddjelezése (pl. szakérték és a tudasuk
megkérddjelezése anélkil, hogy megfelel6 kompetenciaval rendelkeznének az allitasaik ellenérzésére);
er6szakra vald buzditas (pl. célpontok megnevezése); és akar haldlesetek okozasa is (pl. az emberek
biztatdsa az oltasok elutasitasara az oltasellenes propaganda révén).

A Covid19 mint katalizator

A Covid19-vilagjarvany kitorése katalizatorként hatott az Osszeeskiivés-elméletekre. Mivel a virus
lathatatlan, a hozza kapcsol6dd 6sszeesklveés-elméletek virdgkorukat élték, mint ahogy az minden
krizishelyzetben térténni szokott. A szélséséges csoportok kihasznaltak ezt a lehetéséget azaltal, hogy
egyszerl megoldasokat és valaszokat kinaltak rendkivil Osszetett problémakra, azzal a céllal, hogy
népszerisitsék az ideologigjukat, és uj kovetbket toborozzanak. llyen médon a szélséjobboldali csoportok
nagy szerepet jatszottak a zsidok és a muszlimok elleni gylldlet terjesztésében, valamint az elitellenes,
rasszista és migracioellenes érzések népszerisitésében. A szélsbéséges csoportokon belll az
O0sszeeskivés-elméletek megjelenésének gyakorisaga azt sugallja, hogy fontos ideoldgiai szerepet és
funkciot téltenek be a radikalizal6dasi folyamatok felgyorsitasaban.

Errdl az attekintésrol

A jelen tanulmany a radikalizalodas és az er8szakos szélséségesség elleni kiizdelemmel és fellépéssel
foglalkozé szakembereknek nyujt rovid attekintést azokrdl az alapveté mechanizmusokrol, amelyekkel az
O0sszeeskivés-elméletek alatamasztjadk a szélsdéséges narrativakat, valamint hozzajarulhatnak az
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er6szak alkalmazasahoz, illetve ismerteti az 6sszeeskiivés-elméletek és a széls6jobboldali csoportok kozotti
Osszefliggéseket.

A tanulmany négy részre oszlik:

1. Az elsé rész egy szakirodalmi attekintés, amely az dsszeeskiivés-elméletek szerepére, funkcibira és
céljaira vonatkoz6 hattérinformaciokkal latja el az olvasot.

2. A masodik rész attekintést nyujt a szélséjobboldalt tdmogatd leggyakoribb dsszeesklvés-elméletekrdl,
valamint ravilagit a szélséséges tevékenységekre és erészakra mozgoésitd, valamint egy konkrét
politikai program elémozditasara hasznalt narrativakra, az azonositott kulcsfontossagu célokra, a &
terjesztési csatornakra és arra, hogy ki all mindezek népszerisitése mogott.

3. A harmadik rész az Osszeesklvés-elméletek lekiizdésére iranyul6d jelenlegi megkdzelitésekre
Osszpontosit, a gyors terjedésiikkel kapcsolatos veszélyek megel6zésére vonatkozé meglévd
gyakorlatok és tanulsagok alapjan, valamint bemutatja, hogy miként lehet felszamolni ezeket az
elméleteket, ha mar megjelentek a tarsadalomban.

4. Végul a negyedik rész ajanlasokat tesz a korabbi részekben ismertetett informéaciok alapjan arra, hogy
a civil tarsadalmi szerepldk, az iskolak, a kormanyzatok és a biztonsagi szervek hogyan segithetnek
leklzdeni az 6sszeeskiivés-elméleteket a sajat tevékenységi teriletiknek megfeleléen.

Hattér-informaciok

Az ('jsszeesk[]vés—elméletek jelentette probléma nem l:lj jelenség (1). Az emberi torténelem tele van dsszeeskivés-elméletekkel és -
narrativakkal, amelyek alapja nem az ismeretek és a megbizhaté forrasok, hanem sejtések és meg nem erésitett bizonyitékok, és melyek azt allitjak, hogy nem

LL]
minden az, aminek latszik”. Ezek gyakran abbdl a vagybdl vagy szikségletbél erednek, hogy az emberek
egyszerisitett formaban szeretnék megérteni a sokrétli eseményeket azaltal, hogy keresnek valakit, akit a
problémasabb szempontokkal kapcsolatban felelésségre lehet vonni (2

Bar a létezésukrdl mar régéta tudtak, az ,0sszeeskiivés-elmélet” fogalma az 1870-es és az 1970-es évek
kabtt terjedt e| a térsadalom szintjén (3), és a kutatok csak az 1990-es években kezdtek egyre nagyobb érdeklddést mutatni a téma irant (4). Az
elmult 10 évben megugrott az 6sszeeskiivés-elméleteket elemzd publikaciok és projektek szama. Bar szamos szakirodalmi forras all rendelkezésre, nem egyszeri dolog
raaggatni valamire az ,06sszeeskuvés-elmélet’ cimkét. Egyrészt a hivatalos tanulmanyok és a szakért6k mas-mas véleménnyel vannak a kifejezés eredetét illetéen;

masrészt maga az 6sszeeskivés-elmélet fogalma is bizonytalansagot és egyet nem értést valt ki a kutaték kdzott, amikor a meghatarozasarol van szé. A kutatasok inkabb

a kulonb6zé nemzeti kontextusok egyediségeire ©sszpontositottak ahelyett, hogy szisztematikus C')sszehasonll'té megkt')zell'tést
alkalmaztak volna. Raadasul a témakort vizsgald tudomanyagtol figgben (torténelem, tarsadalomtudomany,
pszichol6gia, filozéfia stb.) a jelenség leirasaban megfigyelhetd kilonbségek az adott tudomanyag altal
képViSGlt nézépontb()l is eredhetnek (5). Végul pedig a kifejezést gyakran (ki)hasznaljak politikai diskurzusokban a kritika elutasitasara, fuggetlendil
attdl, hogy igazak vagy hamisak; errél Rob Brotherton a kdvetkezéképpen vélekedik: ,hem minden, egy adott 6SSZGGSkl.:IVéSI'6| alkotott

elmélet m|n63uI 6sszeeskijvés-elméletnek” (6). Mindezek miatt kulcsfontossagu funkciondlis és megfelelé meghatarozast adni a
fogalomnak, amelynek a jellegzetességeinek, céljainak és funkcidinak leirasaval kell kezdédnie.

Megfelel6 meghatarozas

Az ,0sszeesklvés-elmélet’ kifejezés meghatarozasanak egyik nehézségét az jelenti, hogy az alapvetd
lényege az élet és az irodalom, a tények és a fikcid, valamint a tudoméany és az altudoméany kdzott van.
Ezek az elIméletek gyakran olyan tényeken, torténelmi eseményeken vagy tényszer( igazsagokon alapulnak,

() Hires torténelmi példak erre a jelenségre a John Robinson altal 1797-ben irt Proofs of a Conspiracy against all the Religions and Governments of
Europe cimii szdveg, valamint az Abbé Barruel &ltal szintén 1797-ben irt Memoirs lllustrating the History of Jacobinism cim{ széveg. Mindkét széveg
a francia forradalom alatt a bajor illuminatusok ¢sszeeskiivése kapcsan érzett félelmeket fejezi ki.

(3 EU DisinfoLab, COVID-19 Conspiracy Theories: Comparative trends in Italy, France, and Spain.

(®) McKenzie-McHarg, Conceptual history and conspiracy theory, 18. o.

(*) Hristov et al., Introduction, 11. o.

(®) Radu és Schultz, Conspiracy Theories and (the) Media (Studies).

(%) Brotherton, Suspicious Minds, 62. o.
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amelyek narrativait az igényeknek megfeleléen eltuloztak, félrevezetéen megvaltoztattak vagy jelentésen
atalakitottak.

Az 0Osszeesklvés-elméletek elsésorban fikciok és erkolcsi torténetek, amelyek lehetnek teljes
mértékben kitalaltak, illetve alapulhatnak tények és fikci6 keverékén, amelyek belséleg konzisztens
magyarazatok és anal6giak 6rdogi korét alkotjak. igy valhat példaul ,egy regényszerii jelenet a
kinyilatkoztatésok szévegévé” (7), amely az (gynevezett j6 emberek és a korrupt elit k6z6tti manicheusi kiizdelmen alapul. VegyUk példaul a Cion
bélcseinek jegyzb6kdnyvei ciml pamfletet, a 20. szazad egyik legnagyobb befolyasu hamisitvanyat. A
feltételezett Jegyz6kdnyvek egy antiszemita dsszeeskivés-elmélet kitliné példai. Bar a tartalmuk fikcion
alapszik, a zsidok vilaguralomra t6r6 allitdlagos tervét ismertet6 széveget 50 nyelvre forditottak le, valamint
széles korben felhasznéltdk az Oroszorszdgban és Ukrajnaban végrehajtott pogromok, illetve a néci
ideoldgia és mészarlasok legitimalasara (&

Egy Osszeeskiivés-elméletnek nem kell az események lehet6 leghihetébb beszamoléjanak lennie. Az
Eurdpai Bizottsag értelmezése alapjan az ilyen elméletek a kdvetkez6képpen hatarozhaték meg:

LAz a hit, miszerint bizonyos eseményeket vagy helyzeteket titokban a hattérbdl nagy hatalommal
rendelkez6 és rossz szandéku erék manipulalnak” (¥

Benjamin Lee szavait idézve, az 6sszeeskilvés-elméletekkel kapcsolatban az a fontos, hogy ezek ,értheté
és egyértelmld narrativak, amelyek belsé és kiills6 csoportokra osztjak a vilagot, megerdsitve az

emberben az érzést, hogy 6 kiilonleges, mivel bennfentes tudashoz van hozzaférése, és ez tovabb fokozza
a szélséséges narrativak vonzerejét" (10). Ezaltal az 6sszeeskiivés-elméletek egyarant célba vehetik az allitolagos titkos szervezeteket, mint példaul

az illuminatus rendet, valamint a valds szervezeteket is, mint példaul a Bilderberg-csoportot vagy az Egyesilt Nemzetek Szervezetét is.

Osszeeskiivés-elméletek és szélséséges csoportok

A tarsadalmi és a politikai korokben szadmtalan Osszeeskiivés-elmélet latott napvilagot, kilonféle
témakordkben: holdra széllas (amely allitolag meg sem tortént), Kennedy elndk meggyilkolasa (akit allitlag
a CIA gyilkolt meg) és Diana hercegnd halala (aki allitélag eljatszotta a sajat halélat, vagy a kiralyi csalad
Osszeeskivésének aldozata lett, de ezzel kapcsolatban sok mas elképzelés is van még). Azonban Bartlett
és Miller véleménye szerint ezek ,kilonosen elterjedtek a terrorista cselekedetekkel
Osszefliggésben” (*Y- Néhany példa ezekre az elméletekre: a szeptember 11-i tAmadas bennfentesek altal
végrehajtott blincselekmény vagy hamis riasztas volt; a CIA a felelds a lockerbie-i katasztrofa miatt; a madridi
vonatokon tortént tomeggyilkossag a spanyol nemzeti és kulfoldi titkosszolgalatok altal kitervelt esemény (12

llyen szempontbdl az 0Osszeeskuvés-elméletek hozzdjarulhatnak a radikalizalédashoz és a
széls6ségességhez. Bar az Osszeeskivés-elméletekben vald hit nem elegendd feltétele a szélséséges
cselekedeteknek (Iéteznek az 6sszeeskiivés-elméletekben hivd, békés csoportok is), és tovabbi kutatdsokra
van szlikség ezen a teriileten, amint azt John M. Berger is bebizonyitotta, a szélséségesek altal hasznalt
leggyakoribb krizisnarrativak 6sszeeskiivéseket foglalnak magukban, és féleg ,azt a hitet, hogy kuilsé
csoportok titokban azon dolgoznak, hogy befolyasoljak a belsé csoportokban végbemend cselekvéseket” (2

Meg kell jegyezni, hogy bar vannak artalmatlan 6sszeeskivés-elméletek is, masoknak destabilizal6
hatasaik lehetnek, és erészakra buzdithatjak az embereket. Nem meglepd, hogy az Osszeeskiivés-
elméletek hatasos toborzasi eszk6zok a széls6séges ideoldgiaknak, és ez forditva is igaz: a szélséséges
Ideoléglék osszeeskiivés-elméletekhez vezethetnek (14). A szélséjobboldali ideolégiak példaul 6sszekapcsolhatdk az olyan antiszemita
Osszeeskivés-elméletekkel, mint példaul a korabban emlitett CiOI’l b()'lcseinek jegyzé'kdnyvei pamflethez kapcsolc’)dék, ame|ynek

(") Boym, Conspiracy Theories and Literary Ethics: Umberto Eco, Danilo Ki§ and The Protocols of Zion, 98. o.
(%) Boym, Conspiracy Theories and Literary Ethics: Umberto Eco, Danilo Ki§ and The Protocols of Zion, 98. o.
(°) Europai Bizottsag, What are conspiracy theories? Why do they flourish?

(%9 Lee, Radicalisation and conspiracy theories, 344. o.

(*Y) Bartlett és Miller, The power of unreason, 17. o.

(*3) uo.

(*%) Berger, Extremism, 66. o.

(**) Cassam, Conspiracy Theories, 50. o.
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célja megforditani az aldozatok és az elkévetdk kozotti szerepeket: e narrativa szerint a zsidok (a kilsé
csoport) at akarjak venni az uralmat az egész vilag folott, és azért talélték fel az antiszemitizmust, hogy
elrejtsék a nem zsidé emberek (a belsd csoport) eldl a valddi szandékaikat és céljaikat.

Az 4ldozatté valas bizonyos muszlim és szélsébaloldali csoportok esetében is fontos szerepet jatszik. Az
el6bbi esetében az dsszeeskivés-elmélet az iszlam vallas eltorlésére iranyuld allitélagos zsido-keresztény
Osszefogdsra Osszpontosit. Az utdbbi esetében az 0Osszeeskiivés-elmélet az antiszemitizmushoz
kapcsolédhat, mint ahogy az a szélséjobboldali és az iszlamista ideoldgiak esetében megfigyelhetd, valamint
ahhoz, hogy az agynevezett globalis elit megprobalja kialakitani — az 6 szavaikkal élve — az ,Uj (totalitarius)
vilagrendet” (**:

Az Osszeeskiivés-elméletek tehat atfedésben lehetnek egymassal még akar a szembenalld szélséséges
csoportok esetében is, valamint ,gyakran un. »radikalizal6 szorzoként« miikédnek, amely visszacsatol a
csoport ideoldgidjaba, bels6é dinamikajaba és pszichologiai folyamataiba” (¢

Osszegzésképpen a meglévé szakirodalom alapjan elmondhatd, hogy az 6sszeeskilvés-elméletek
hasznélata és terjesztése fontos tarsadalmi szerepet jatszhat a szélséséges csoportok esetében, féleg
a kovetkezdbk altal:

e Azilyen elméletek kinyilatkoztatasokként valé bemutatasa, amelyeknek célja az ,igazi tudast” és a ,titkos
jelentést” atadni azoknak, akik méltdéak arra, hogy ismerjék az igazsagot, ezaltal megerésitve a
csoportban és az egyének kozott az 6sszetartozas érzését azok kozott, akik osztjak ezt a hitet.

e Egyértelml narrativat kindl megoldasként az élet dsszetettségével és szamtalan bizonytalansagaval
szemben.

e Azt a benyomast kelti, hogy strgésen tenni kell a j6 dolgok irant valé kiizdelem érdekében. Ez a surget6
érzés az ellenfelekkel szembeni er6szakot is igazolja, hiszen ,nincs mas alternativa”, és maskulénben
LUl késo lesz”.

e Aldozatta valas.
e Az aldozatok és az elkdvetbk szerepének megforditasa.

e A . mi és 6K’ tipusu perspektiva eltulzasa azaltal, hogy a belsé csoportot érinté vélt vagy valds
problémakat egy nagy hatalmu, titokzatos kilsé csoport altal veégrehajtott titkos és illegalis
cselekedeteknek tulajdonitanak.

e A masképp gondolkoddk delegitimalasa azaltal, hogy az 6sszeeskiivés részeként tekintenek rajuk.
o A széls6séges ideoldgiak és narrativak vonzerejének fokozasa.
e A meglévé elbitéletek igazolasa.

e A bizalmatlansag fokozasa egyrészt az allampolgarok és adott kozosségek, masrészt a kormanyzatok
és intézmények kozott.

e Egy adott politikai vagy ideoldgiai elmélet népszerisitése az igazsag karara.

Végul pedig az ilyen elméletek lehetéséget kinalnak az egyéneknek, hogy azonositsak, ki a (vélt) felelés a
problémaikért. Azaltal, hogy egy adott csoportot vagy egy bizonyos személyt kialtanak ki felelsnek,
hozzajarulhatnak a szélsdéséges erdszak kivaltasahoz, valamint az &ldozatok és a célpontok
kijelbléséhez.

Osszeeskiivés-elméletek politikai elényszerzés céljabol

A két poblus kozott — példaul a bels6é és a kilsé csoport kdzétt — meglévd konfliktus kihangsulyozasa
kifejezetten fontos annak vilagossa tételéhez, hogy az 6sszeeskiivés-elméletek szinte mindig olyan
politikai célokat mozditanak el6, amelyek célja befolyasolni a k6zvéleményt vagy egy konkrét célcsoport

(*°) Bartlett és Miller, The power of unreason, 3. o.
(26) Bartlett és Miller, The power of unreason, 4. o.



AZ OSSZEESKUVES-ELMELETEK ES SZELSOJOBBOLDAL

véleményét egy adott iranyba. Ezzel kapcsolatban Cassam azon a véleményen van, miszerint az
,0sszeesklvés-elméletek [...] els6sorban a politikai propaganda egyik formajat jelentik” () A szerz6 véleménye

szerint az ilyen elméletek eltérnek az olyan 6sszeeskivéses tényekre épilé hagyomanyos torténetektdl, amelyek a torténelem soran bekdvetkezett eseményekkel

kapcsolatosak. Az utébbi j6l dokumentalt torténelmi eseményekre utal, az el6bbi pedig politikai jatszmakra.

A meglév(j szakirodalom (18) attekintésével azonosithatjuk az Osszeeskiivés-elméletek néhany elkilonild jeIIemz6jét. Ezekrél az
elméletekrdl a kdvetkez6k mondhatok el:

e Spekulativak
A sikeres 6sszeeskiivés minden bizonyitékot eltlintet. Ennek kdvetkeztében az dsszeeskiivés-elméletek
gyakran csak a rendellenességekre és a féligazsagokra 6sszpontositanak egy toérténettel kapcsolatban,
és nem az egyeértelm bizonyitékokra. Ez a feltételezés lehetévé teszi az 6sszeeskuvés-hivéknek, hogy
hitelessé tegyék a sejtéseiket.

e Ellentmondanak
A mainstreamre és a hivatalos szakértbkre ugy tekintenek, mint akik a rendszer tagjaikent megprébaljak
eltitkolni az dsszeesklvest. Ennélfogva a nézdpontjuk hamis, az 6sszeeskiivés-elméletekben hivék
pedig természetiiknél fogva ellenzik ezek ,hivatalos narrativajat”.

e Ezoterikusak
A torténelmi események hivatalos narrativajabdl gyakran hianyzik az ezoterikus toltet. Azaltal, hogy
elutasitiak az egyeértelmli magyarazatokat, illetve titokzatos és ezoterikus magyarazatok keverékét
kinaljak, az 6sszeeskivés-elméleteknek nagyobb a vonzereje.

e Szakszeriitlenek
Bar az 6sszeeskivés-elméletek néhany hivéje rendelkezik bizonyos képesitésekkel, a legtdébbjik csupan
.internetes detektiv’ és ,amatér nyomozo”.

e Premodernek
Ebben az értelemben a premodern nézépont ugy tekint az 6sszetett eseményekre, mintha mindig lenne
egy mélyebb jelentésiik, és mintha mindig lenne egy elit csoport, amely iranyitja az eseményeket.

e Elszigetelédnek
Az Osszeeskivés-elméletek eloszlatasara tett kisérletekre az elméletek hivéi vagy az elméletek altal
elcsabitott egyének ugy tekinthetnek, mint a hitliket igazolé bizonyitékra.

Cassam véleménye szerint ezen jellemz6k miatt az 6sszeeskiivés-elméletek valédisaganak valdszinlisége
csekély. A szerzd véleménye szerint valdjaban ,,nem az szamit, hogy az 6sszeeskiivés-elmélet igaz-e,
hanem az, hogy vonzé-e” (*

Miért hisznek az emberek az dsszeesklvés-elméletekben?

Ha az 0sszeeskiivés-elmélet a hamis informaciok és alhirek terjesztése egy nemes kildetés égisze alatt a
nyilvanvalé (és gyakran szdrnyl) események mogotti rejtett tervek és titkos erék felderitésére, akkor az
O0sszeeskivés-elmélet szerzéjét ugy lehet meghatarozni, mint a (vélt) hést, akinek feladata
Kinyilatkoztatni az igazsagot. A spektrum masik oldalan helyezkednek el azok az egyének, akiket az
»osszeeskiivés-elméletek fogyasztéinak” nevezhetiink: ezek olyan személyek, akik nem talalnak Ki
O0sszeeskivés-elméleteket, de ennek ellenére vonzdédnak hozzajuk és hitelt adnak nekik, fuggetlendl attdl,
hogy 6k maguk terjesztik-e 6ket vagy sem.

Ezek az egyének azért vonzddnak az 6sszeeskivés-elméletekhez, mert a szérnyli események, ahogyan
arrol Cass Sunstein is ir, felhdborodast valtanak ki, igy az eseményeket szandékos cselekményekhez kell

(*") Cassam, Conspiracy Theories, 6-7. o.

(*8) Lasd még: Cassam, Conspiracy Theories; Brotherton, Suspicious Minds; Keeley, Of conspiracy theories; Goertzel, Belief in conspiracy theories;
Sunstein és Vermule, Conspiracy theories: Causes and cures.

(*°) Cassam, Conspiracy Theories, 31. o.



AZ OSSZEESKUVES-ELMELETEK ES SZELSOJOBBOLDAL

kOtnl (20); vagy az is el6fordulhat, ahogy arra Cassam is ravilagitott, hogy az adott elmélet egyezik az egyén ideoldgiai vagy politikai elkdtelezettségével; tovabba

Brotherton véleménye szerint:

Az 6sszeesklivés-elméletek rezonalnak az agyunkba kddolt bizonyos elfogultsagokkal és
egyszerlsitésekkel, valamint a vilaggal és a benne €l6 emberekkel kapcsolatos legrejtettebb vagyainkhoz,
féleimeinkhez és feltételezéseinkhez kapcsolddnak. Az elménk velesziletett tulajdonsaga a gyanakvas.
Mindannyian sziiletett 6sszeeskiivéselmélet-hivék vagyunk” (**-

Arra a kérdésre valaszolva, hogy miért vagyunk mindannyian hajlamosak elhinni az 6sszeeskulvés-
elméleteket, Brotherton ravilagit az emberi elme néhany kognitiv elfogultsagéara:
e Aziranyitas iranti vagy

Ha valaki nem képes iranyitani sajat magat, akkor egyfajta kompenzacios ellenérzési modszert fog

keresni. A kompenzacids iranyitas egyik ilyen formaja, ha azt hisszik, hogy vannak olyan nagy
hatalmu ellenségeink, akik képesek iranyitani az életlink bizonyos terlleteit.

e Mintakeresés
A kapcsolatok létrehozasa és a mintakeresés segit megérteni a minket korulvevé vilagot. Ezt az
emberek ontudatlanul hajtjak végre, és néha az is eléfordul, hogy ,olyan dolgokat kapcsolnak dssze,
amelyek igazabol nem is tartoznak 6ssze”.

e Szandékossagi elfogultsag
Az emberek hajlamosak feltételezni, hogy a dolgok mindig azért térténnek, mert ,valaki azt akarta,

hogy igy legyen”.

e Aranyossagi elfogultsag
Az emberek hajlamosak feltételezni, hogy egy adott esemény nagysagrendje megfelel az azt kivaltd
esemény nagysagrendjének.

” s

e Megerdsitési elfogultsag
Az emberek hajlamosak arra, hogy olyan bizonyitékokat keressenek, amelyek alatamasztjak, amit hisznek,
figyelmen kivil hagyva az ennek ellentmond6 elemeket és bizonyitékokat.

Mas tényezOket is idézhetlink, amikor arrél beszéllnk, hogy az embereket miért érdeklik az 6sszeeskiivés-
elméletek, illetve miért hajlamosak 0Osszeeskiivés-elméleteket I[étrehozni, fogyasztani, elhinni vagy
terjeszteni. Freeman és Bentall errél igy vélekedik:

LA vilag 6sszeesklivés-elméleteken keresztiil térténé értelmezése rendkiviil kézenfekvd a marginalizacio, a
szegénység, a rossz gyerekkori éimények, az irdnyitas hianya, az alacsony dnbecsilés és a
boldogtalanség kontextuséban” (**:

Jelenleg két f6 elImélet van arra vonatkozéan, hogy miért sziletnek és valnak népszeriivé az 6sszeeskuvés-
elméletek. Az egyiket nevezhetjik a ,paranoid perspektivanak”, a masikat pedig a ,kulturalis-
szocioldgiai perspektivanak”. Az elsd perspektiva, amelynek Uttoréje Richard Hofstadter volt (3): a2t fetietelezi,

hogy az dsszeeskiivés-elméletek az egyén lelki alkatanak csak egy részét képezik, valamint hogy az 6sszeeskiivés-elméletekben hivéknek paranoid személyiségtipusuk
van, tehetetlennek érzik magukat, és fekete-fehér a vilagképik. A méasik perspektiva viszont Ggy tekint az 6sszeeskuvés-elméletekre, hogy mélyen bele vannak agyazva
a politikai kulturakba, és inkabb arra a tényre dsszpontosit, hogy az 6sszeeskiivésekben vald hit az ugynevezett hatalmon |évé elit elleni populista tiltakozas egyik

formajanak is tekinthetd (24). Ebben az esetben az 6sszeeskuvés-elméletek olyan tarsadalmi feszultségek tiinetei lehetnek, amelyekre megoldast kell talalni.

(%) Sunstein, Conspiracy Theories and Other Dangerous Ideas, 13. o.
(*) Brotherton, Suspicious Minds, 16. o.
(%3 Freeman és Bentall, The concomitants of conspiracy concerns, 596. o.
(®®) Lasd még: Hofstadter, The Paranoid Style in American Politics.
(®) Lasd még: Hooper, Populism and conspiracy theory in Latin America, 260—-274 o.; Bergmann, Conspiracy & Populism: The Politics of
Misinformation.
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Az internet és a kdzdsségi média szerepe

Az OsszeesklUvés-elméletek szamos modon, illetve kilénb6zé okokbdl terjednek: fontos események
szandékos befolyasoldsa, adott egyéneket és csoportokat célzé politikai propaganda, analitikai
képességek hianya, kognitiv elfogultsag, szorakoztatds, pénzigyi okok stb. A polarizacio, a
szeéls6ségesség vagy az er6szak népszerlsitésének szandéka nélkul is terjedhetnek. Ennek ellenére,
ha egy 0sszeeskivés-elmélet sikeresen gyokeret ver, utana gyorsan elterjedhet, és ezt kbvetéen nehéz
lesz megakadalyozni, hogy hasson a radikalizal6édasra hajlamos emberekre.

Az internet, a ktzosségi média, a TV-misorok és az ugynevezett dsszeesklivés-mozik egyarant
fokozhatjak az 6sszeeskiivés-elméletek iranti fogékonysagot (2 Ebben a tekintetben még a 7ane js fontos
szerepet jatszhat. A ,White Power Music” mozgalomhoz hasonlé mozgalmak példaul arra alapozva
terjesztik a rasszista tartalmakat, hogy a nemzetkozi 6sszeeskiivések alaassak a fehér embereket. Es
valoban: a zene évtizedekig szolgalta a fehér felsébbrendliség szervezéit, az internet pedig hatékony
eszkdz arra, hogy ezt tovabb terjesszék és népszerlsitsék. A tény, hogy az internet népszerisitheti és
terjesztheti az O0sszeeskiivés-elméleteket, valamint hogy az online férumok és a kdztsségimédia-
csatornak értékes betekintést nyujtanak a jelenség mikodésébe, nem jelenti azt, hogy az emberek

manapsag hajlamosabbak arra, hogy higgyenek az 6sszeesklvés-elméletekben, mint az internet
feltalélésa el6étt (26). Ennek ellenére bizonyos tényezék, példaul az, hogy kdnnyedén hozza lehet férni az 0sszeeskiivés-elméletekhez, gyorsan lehet

Gket terjeszteni, valamint hogy rendkivili mértékben megnétt a nyilvanosan elérhet6é adatok mennyisége, mikdzben nincsenek kap aszkoddk az értelmezésikhoz,

novelhetk annak a veszélyét, hogy a legsebezhetébbek az O6sszeeskiivések haldjaba keriilnek.
Ezenkivil a kbéz6sségimédia-csatornékat tekintve bizonyos kutaték azon a véleményen vannak, hogy:

,1eves az a hit, miszerint az 6sszeesklivés-elmeletek valogatas nélkil eljutnak minden emberhez a
kozosségi médian keresztll. Ehelyett inkabb azokban a kézdsségekben maradnak meg, amelyek tagjai
mar eleve egyetértenek velik” (*":

Ebben a tekintetben fontos megjegyezni, hogy a terroristak Uj generaciojara altalanosan jellemzd, hogy a

radikalizal6dasi folyamat nagy része az online térben torténik (28 ahol szémos online kbzosségben megoszijék a kilonbozs
osszeeskivés-elméleteket, és igy a politikai vilagnézeteiknek megfeleléen megerdsitik egymas elméleteit. Nem szabad aldbecsiinlink a kdlcs6nos radikalizaciéval és a

tarsadalmi polarizaci6 fokozédaséaval kapcsolatos kockazatokat.

Az Osszeesklves-elméletek és a szélséjobboldal

Egy, a Journal of Social and Political Psychology cim( folydiratban 2017-ben kdzzétett kutatas szerint a
»Szélséséges baloldalhoz és jobboldalhoz tartoz6 egyének nagyobb eséllyel hisznek az
osszeeskivés-elméletekben, mint a mérsékeltebb politikai nézeteket vallé személyek” () Es valoban,

a politikai széls6ségesség és az 0sszeeskiivésekben valé hit egyarant kapcsolddik a tarsadalom értelmezésére iranyulé gondolko dasmédhoz (30). Amint az
attekintés els6 részében is emlitettiik, az, hogy valaki egyszer( valaszokat ad az &sszetett kérdésekre, és egyértelmlien azono sitja az dsszetett események
okait és az ezekért felel6s személyeket, a bizonytalansagok kezelésének egy moédja. A széls8séges csoportok az emberek ezen igényét arra hasznaljak ki,
hogy a széls6séges politikai ideoldgidikat terjesszék, egyértelml magyarazatot kinalva a nyomaszté eseményekrdl a célkézonségnek, amely ezek

tamadhat6saga és logikai kdvetkezetlenségei ellenére lehetévé teszi az embereknek, hogy ne kelljen feladniuk a meggy6zddéseiket és a hitliket.

Az O0sszeeskiivés-elméletek a széls6ségesség minden fajtaja esetében népszeriiek. Az Europol
adatai szerint az elmult években szélséjobboldali személyek szamos terrortdmadast hajtottak végre,
amelyek Eurdpat is elérték; ezen tamadasok inspiraciojat egy ,olyan globalis koz6sség adta, amely
elfogadja és meger6siti az 0Osszeesklvés-elméleteket, valamint népszerisiti az erészakos

(%®) Mulligan és Habel, The implications of fictional media for political beliefs, 2. o.
(%) Douglas et al., Understanding Conspiracy Theories, 15. 0.
(?") Douglas et al., Understanding Conspiracy Theories.
(®) Lasd még: Weimann, Terrorism in Cyberspace: The Next Generation; UNODC, The use of the Internet for terrorist purposes.
(®) Krouwel et al., Does extreme political ideology predict conspiracy beliefs, economic evaluations and political trust?, 435. o.
() van Proojien et al., Political Extremism Predicts Belief in Conspiracy Theories, 570. o.
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CselekVéseket” (31). A Norvégiaban (2011) és Uj-Zélandon (2019) tértént tamadasok (amelyekrél a késébbiekben részletesebben beszéliink) olyan

mellbevago példak, melyek bemutatidk, hogy milyen pusztité hatdsa lehet a szélsdjobboldali csoportok

diskurzusaiban jelen lévé apokaliptikus hiedelmeknek és Osszeeskiivés-elméleteknek. A
valéségot jéra éS rosszra” (32) felosztd neonaci 0sszeeskiivés-elképzeléseket és fasiszta kultirdkat gyakran tAmasztjak ala olyan ésszeeskuvés-

elméletek, amelyek a kovetbiknek ,kildetéstudatot és »nemes« célt nydjtanak, esetenként a valldsos meggyéz6désikre tdmaszkodva — amelyre néhanyan

egyszerlien csak a »hitikként« utalnak” (33).

Az 6sszeeskivés-elméletek hirdetdi nagy valdszinliséggel érik el a szélséjobboldali spektrumhoz széles
ideoldgiai kotédéssel rendelkezé egyéneket. Ahogyan azt az Institute of Economics and Peace is jelezte,
az elmult 10 évben a szélséjobboldali terrorcselekmények nem kéthetdék szorosan egy konkrét terrorista
csoporthoz (34 A széles ideoldgial hiség ezen spekiumén az Ggszeeskiivés-elméletek taplaljdk a toborzasi
mobdszereket, megteremtve az azonnali cselekvést igényld kdzvetlen veszély érzetét.

A széls6jobboldal kilonb6z6 mozgalmak csoportjabol tevédik Gssze (35 amelvek fenyegetd és rasszista nézGpontot
képviselnek, valamint 6sszeeskivés-elméleteket kapcsolnak bizonyos torténelmi eseményekhez és egyéb tarsadalmi-politikai tényekhez (36).

,Ezek hozzajarulnak a kisebbségi csoportokkal szemben érzett félelem és ellenségeskedés légkbrének
kialakulasahoz. Az ilyen légkér, amely idegengydiléletre, a zsidok és a muszlimok elleni gytilbletre, valamint
bevandorldellenességre éplil, csbkkentheti a radikalizalodott személyek tliréshatarat, igy gyakrabban
folyamodnak er6szakhoz a kisebbségi csoportokba tartoz6 emberekkel és tulajdonukkal szemben, amint
azt tulsagosan is sokszor lathattuk az elmudlt honapokban” (*7-

Még ha az EU-ban tevékenykedd szélsdjobboldali személyek nem is folyamodnak erészakhoz, a
propagandajuk — amely gyakran azon a hiedelmen alapszik, hogy a ,fehér faj” fels6bbrendi, valamint azon
a feltételezett 6sszeeskiivésen, hogy a fehér népességet témeges bevandorlas Gtjan akarjak kicserélni —
gyiiloletbeszédet terjeszt, népszeriisiti a célcsoportok dehumanizalasat, és erészak alkalmazasara
buzdit masokat. Még a szélséjobboldali populista mozgalmak esetében is gyakran fordul el az, hogy ugy
fogadjak el az 6sszeeskiivés-elméleteket, hogy nem folyamodnak kézvetlendl fizikai er6szakhoz. Egy masik
példa ebben a tekintetben az Ugynevezett genderalapl 6sszeeskiivés-elmélet, amely a jelek szerint
széles korben elterjedt a széls6jobboldalon. Azok az emberek, akik hisznek ebben az elméletben, ugy
gondoljak, hogy a tarsadalmi nemek kutatasa és az LGBT-jogokkal kapcsolatos aktivizmus val6jaban egy
nagy hatalommal biré csoport titkos tervének lathatd manifesztacioja, amelynek célja kart okozni bizonyos
bels6 csoportokban, példaul a katolikus egyhazban, vagy a csaladi egység felbontasa a nemek kozotti
konfliktus szitasaval (3%

Osszefoglalva: az ilyen elméletek erészak alkalmazasa nélkil is népszerisithetik az idegengydldletet, a
tekintélyelviiséget, a blinbakképzést és az dsszeeskuvés-elméletekben valo hitet, azzal a kockazattal, hogy
ezdltal legitimdljak a diszkriminaciét, vagy romboljdk a demokratikus intézményekbe vetett bizalmat.

Bevandorloellenes 6sszeeskiivés-elméletek

Miel6tt 51 embert megélt és tébb tucatot megsebesitett Uj-Zélandon két mecsetben, Brenton Tarrant
kozzétett egy 74 oldalas kialtvanyt, amelynek a cime a ,The Great Replacement” (A nagy felcserélés) volt.
Ez a cim utalds Renaud Camus Le Grand Remplacement ciml koényvében olvashaté Osszeeskiivés-
elméletre. A kialtvany betekintést nyujt Tarrant 6sszeeskivés-elméleteinek és erészakos ideoldgigjanak
alapvetd jellemzdibe, amelyek a kdvetkezéképpen foglalhatdk 6ssze (3%

(*Y) Europol, European Union Terrorism Situation and Trend Report (TE-SAT) 2020, 77. o.
(®2) Ugy tiinik, hogy ez a gondolkodasmad a szélsGségesség minden formajara jellemzé.
(®) Jackson, Conspiracy Theories and Neo-Nazism in the Cultic Milieu, 462. o.
(3% Institute of Economics & Peace, Global Terrorism Index 2019, 44. o.
(*®®) Példaul fehér felsébbrendiiek, fehér nacionalistak, fehér szeparatistak, valamint neonacik, példaul a Ku Klux Klan, az American Nazi Party, a
National Alliance, az Aryan Nations stb. mozgalom tagjai.
(%) Winter, My Enemies Must Be Friends: The American Extreme-Right, Conspiracy Theory, Islam, and the Middle East, 1. o.
(®") De Bolle, Foreword, 4. o.
(%) Marchiewska és Cichocka, How a gender conspiracy theory is spreading across the world.
(%) Centre for Analysis of the Radical Right, ‘The Great Replacement’ — Decoding the Christchurch Terrorist Manifesto.
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e abevandorlok ,betolakoddk”, akik gyarmatositani akarjak masok tertleteit;

e a ,betolakodok” a termékenységi ratajukkal tonkreteszik a bolygét;

e afehér faj thmadés alatt all, és a kdzvetlen kihalas fenyegeti;

e aziszlam vallas és a muszlimok jelentik a legnagyobb veszélyt Eurépara és a fehér fels6bbrendiiségre;

e a kapitalizmus és a szocializmus, valamint a liberalizmus és a ,nihilizmus” ténkretette a kdrnyezetet, és
jelentésen hozzajarult a nyugati civilizacié hanyatlasahoz;

e a . globalizmus”, amely a gazdasagot és a médiat iranyité hattérhatalmak javat szolgalé gazdasagi és
politikai rendszer, altaldban problémaként jelenik meg, akarcsak a ,fehérellenes médiagépezet” és az
.X-csoportok”, amelyekhez ugyancsak rossz szandéku titkos tervek kétheték;

e az eurdpai népesség hanyatlasdnak egyik oka a hagyoméanyos csalddmodell lerombolasa;

e azinternet mindenre képes valaszt adni: ,Sehol mashol nem fogod megtalalni az igazsagot”.

Tarrant, aki sajat magat ,0kofasisztanak” vallotta, és az ugynevezett ,zold nacionalizmus” (a tulnépesedés
€s a migracio elleni harc) altal kivanta fenntartani a természet rendjét, azt vallotta, hogy a Christchurchben
tortént tdmadasokat bosszubol hajtotta végre a fehér eurdpai emberekkel szembeni (feltételezett) népirtas
és az Eurdpaban tortént dzsihadista tamadasok miatt.

A kialtvany ramutat a ,nagy felcseréléssel” kapcsolatos Osszeeskiivés és a vele parhuzamos ,,fehér fajirtas”
elmélet kozotti ideoldgiai kapcsolatokra, amelyek egyarant a fehér faj felsébbrendlségét hirdetik, valamint
arra a tényre figyelmeztetnek mindenkit, hogy a fehér populaciét a lecserélédés veszélye fenyegeti. Bar
mindkét elmélet rasszista megfogalmazasokat hasznal a bevandorlokra, és népszerisiti a kisebbségek
elleni gylildletet, a legalapvetdbb kilonbség a ketté kozott az, hogy az el6bbi kozelebb all az ugynevezett
Eurdbia-elmélethez (amely szerint jelenleg folyamatban van a nyugati orszagok iszlamositasa), mig az
utobbit gyakrabban inkdbb antiszemita dsszeeskiivés-elméletekkel hozzak kapcsolatba (40)- Azonban ahogyan arra

mar a tanulmany elsé részében is ravilagitottunk, az ilyen elméletek kdzott atfedések lehetnek a célpontokat illetéen. A ,nagy felcserélési” elmélet esetében példaul

gyakran ugy vélik, hogy az 6sszeeskiivést a zsidok vezetik (41).

A ,nagy felcserélés” 6sszeeskuvés-elméletet az antifeminizmussal is kapcsolatba hoztak:

LA feminizmust allitélag azért hoztak létre, hogy elvonjék a nék figyelmét a ,természetes” anyai
szereplikrdl, majd ezt kbvetben Sket lehetett hibaztatni a nyugati orszagokban megfigyelheté csbkkend
szlletési rataért, amelynek eredményeképpen a bevandorlok — akik kérében a nék gondolkodasmaodijat a
feminista retorika allitélag nem befolyasolta — gyorsabban vélhatnak tébbséggé” (*?:

Brenton Tarrant bevallasa szerint tdbb személyiség is hatast gyakorolt r4: Oswald Mosley angol politikus,
aki 1932 és 1940 kozott a Brit Fasiszta Unid vezet6je volt, Dylann Roof, a fehér fels6bbrendliség hivdje,
aki Charlestonban 2015-ben kilenc afroamerikai személyt 6lt meg és Anders Breivik, a 2011-es norvégiai
tdmadasok elkdvet6je. Mindannyian egyetértenek (vagy egyetértettek) azon rasszista nézetekkel,
amelyek szerint szérny( jov6 és sors all eléttink, amely a fehér emberek hatalmanak elvesztésével fog
jarni. Ezen narrativa alkalmazasanak egyik kortars példaja az igynevezett Boogaloo-mozgalom, amely
témoriti a ,fegyvertartasparti, miliciamozgalmakban érintett és fehér felsébbrendiiséget hirdetd
csoportokat”, akik a ,boogaloo” széval egyfajta ,masodik polgarhaborura” [a fordit6 megjegyzése: a

mozgalom az USA-ban terjedt el, igy az elsd polgarhaboru az amerikai polgarhaborura valé utalas] vagy
fajl habOI'L’J ra” utalnak (43). A magukat ,boogaloo boys” névvel illetd egyének ironikus képeket és mémeket terjesztenek, példaul a Pepe the Frog

mémet, amely fegyvert tart a kezében; ez egy olyan mém, amelyet gyakran hasznalnak a fehér fels6bbrend( hivék és az alt-right csoportok.

Ebben a tekintetben érdemes megjegyezni, hogy az olyan mozgalmak, mint az identitarius mozgalom
(Németorszag) vagy a Pegida-mozgalom (Egyesilt Kiralysag) azzal vadoltak a sajat kormanyukat, hogy

(*°) Davey és Ebner, The Great Replacement, 7. o.

(%) Europol, European Union Terrorism Situation and Trend Report (TE-SAT) 2020, 95. o.

(**) uo. 71. o.

(“®) Zadrozny, What is the ‘boogaloo’? How online calls for a violent uprising are hitting the mainstream.
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,népirtast hajtottak végre a sajat népukkel szemben”; mindezt ugy, hogy dsszekapcsoltak az iszlamot
és a nacizmust azon allitélagos ko6zo6s tulajdonsagra alapozva, hogy mindketté ideoldgiaja az
agresszion, a rasszizmuson, a gyilkossagra valé buzditdson, az intolerancidn és az elnyoméason

alapul (44). Altalanossagban véve ezek a mozgalmak a bevandorléellenes érzésekre alapoznak azzal, hogy sajat magukat igazsagtevéknek allitjak be, akik

megvédik a ,td0bbségi lakossagot” a nem &slakos, kilsé bevandorloktdl (45). A célkbzonségiik érzelmeire alapozé narrativakra és sérelmekre épulnek, és az

online térben tovabb is terjesztik 6ket. A bevandorléellenes érzések fOkOZéSﬁ érdekében azt a Iétszatot keltlk hogy kulsoleg
egyfajta ,demografiai kockazat” fenyeget minket.

Antiszemita 0sszeeskiivés-elméletek

A széls6jobboldalisag hagyomanyosan antiszemita nézeteket jelent. A holokauszt tagadésa példaul az
egyik legszembet(in6bb mdédja annak, ahogyan a szélséjobboldal megprébalja felmenteni a nacikat,
mik6zben mindenféle bintettet prébal a zsidokra fogni. Az amerikai Chip Berlet oknyomozé Ujsagiré az
bsszeeskUvés-elméIeteket a ,,félelem keltes eszkézeiként” (46) hatarozza meg, amelynek gyokerei az antiszemitizmusbél és a
rasszizmusbél erednek. Es bar a tdrténelmi kérilményeknek megfeleléen a célpontok valtakozhatnak, ,»a zsidok” tovabbra is a
szélsdjobboldali csoportok fontos biinbakjai maradnak. A Zionist Occupied Government (ZOG,
cionistak vezette kormanyzat) fogalma példaul azt az 6sszeeskiivés-elméletet takarja, miszerint zsidé
Osszeeskuvék egy csoportja titokban iranyitja a vilag legnagyobb kormanyzatait, és ez az elképzelés
elterjedt a legtdobb neonaci vagy a fehér felsébbrendiiséget hirdetd csoportban, olyan szlogeneket
eredményezve, mint példaul a ,.Smash ZOG”, ,Death to ZOG” és ,Kill ZOG”.

Amint azt a korabbi oldalakon is emlitettiik, a Cion bdlcsinek jegyzé6kényve talan az egyik legjobb
példa az antiszemita Osszeeskivés-elméletekre. Ez a hirhedt koholmany, amely Hitler kedvenc
aldokumentuma volt, tovabbra is terjed a vilag kuldénbdzd pontjain kildnbdz6é valtozatokban,
ugyanazokat az allitdsokat hirdetve. Osszességében a zsidokat leginkabb a kdvetkezékkel vadoljak (47

o titkos dsszeesklveések szabadkédmiives paholyokban a vilag elfoglalasardl és iranyitasaral,

e a sajté és a média iranyitdsa a szabad gondolkodas meggatolasa és az emberek iranyitasuk alatt tartasa
érdekében;

e nemzetkdzi bankok iranyitasa, a gazdasag manipulalasa és a pénzugyi spekulacié el6segitése;
e az egyhaz és az allam meggyengitése;

e zsarnoki vilagnézet;

e kormanyzatok iranyitasa megvalasztott képviselok altal;

e ademokracia megsziintetésére val6 torekvés egy szilkségallapot kihasznalasaval, hogy igy véglegesen
atvehessék az uralmat.

Fontos megjegyezni, hogy nem csak a széls6jobboldali korokben idézik gyakran a Jegyz6konyvek szovegét
az Osszeeskuvés-hivék a zsidok altal elkovetett mesterkedés bizonyitékaiként. Az antiszemita
Osszeeskivés-elméletek hatterében kétségkivil megfigyelheté a jobboldali, az iszlamista és a baloldali
széls6ségesek kozotti atfedés. Ebben a tekintetben az anticionizmus kifejezés hasznalhaté a ,zsidd” sz6
helyett az dsszeesklvés-elméletekben, ezaltal pedig még nehezebb leleplezni a rosszindulati antiszemita
narrativakat a zsidok allitélagos vilaguralomra térekvésével 6sszefliggésben.

Amint azt a kdvetkezd részekben latni fogjuk, a Covid19-vilagjarvany kirobbanasa uj lehetdséget biztositott
a szélsojobboldali 6sszeeskuvés-hivoknek, hogy tovabb szitsak az antiszemita érzelmeket.

(**) Klein és Muis, Online discontent: comparing Western European far-right groups on Facebook, 555. o.
(*5) Ekman, Anti-immigrant Sentiments and Mobilization on the Internet, 557. o.
(“%) Berlet, Toxic to Democracy — Conspiracy theories, demonization, & Scapegoating, 2-3. o.
(*") uo., 19. o.
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Rendszerellenes és elitellenes 6sszeeskiivés-elméletek

Amint arrél mar sz6 volt, az 6sszeeskivés-elméletek gyakran olyan nagy hatalmua és rosszindulata elitek
kitalalt csoportjain alapulnak, akik blinds ambiciokbdl akarjak atvenni az iranyitast az emberek fol6tt. A
»QAnon” és a ,#Pizzagate” Osszeeskilvés-elméletek pontosan ebbe a kategéridba tartoznak. A QAnon
egy szélséjobboldali, valds alap nélklli dsszeesklivés-elmélet, amely a kdvetkezdket allitja: egy titokzatos,
magas beosztasu katonatiszt vagy egy egyesilt allamokbeli hivatalnok (,Q”) a 4chan online képmegoszto
portalon kdzzétett bizonyos informacidkat egy feltételezett ,mélyallamrol”, amelyet politikusok, példaul Hillary
Clinton és a hollywoodi elit iranyit, céljuk pedig Donald Trump elnok megbuktatasa (*®

Ami még kevésbé megbizhatova teszi ezt az elméletet, az az a tény, hogy a sajat narrativdjat olyan mas
elméletekkel vegyiti, mint példaul a ,#Pizzagate” elmélet, amely a 2016-os egyesult allamokbeli
elndkvalasztas idején valt népszerilivé, amikor ezek az lzenetek és videdk elterjedtek a Redditen. Ez a
megcafolt 6sszeesklvés-elmélet azt allitia, hogy a Hillary Clinton kampanyféndkének feltort fiokjabol
szarmaz6 e-mailek kédolt Uzeneteket tartalmaztak, amelyekben gyermekekkel valé szexualis visszaélésre
és emberkereskedelemre valo utaldsok voltak. Mivel az e-mailek pizzara és pizzdzdkra vald utaldsokat
tartalmaztak, az elmélet szerint a blincselekmények feltételezett féhadiszallasa egy Washington D.C.-ben
Iévé pizzazo alagsoraban volt. Az egyetlen valés elem a térténetben: egy ember gépfegyverrel 16vdldozott
ebben a pizzéridban, miutan Ggy dontott, hogy utanajar annak, amit online olvasott (*9- Az osszeeskives-

elmélet elterjedése utan négy évvel a #Pizzagate elmélet még mindig él és virul. Az elmélet virusként alakult at és mutalédott a tulélés érdekében, és (j célpontokat

keresett maganak Hillary Clinton helyett (példaul Justin Bieber és Bill Gates). Ez ismét az Uj elndkvalasztas el6tt néhany hénappal tortént.

A #Pizzagate a QAnon 6sszeeskiivés-elméletek alapkdvéveé valt, amelynek a hivéi a Covid19-vilagjarvanyt
is arra haszndlték, hogy olyan hamis informéciokat és alhireket terjesszenek, melyek még inkabb fokozzak
a tarsadalom megosztottsagat, és taptalajt biztositanak az er6szaknak. Bar a QAnon Osszeesklvés-
elméletek az Egyesiilt Allamokbdl szarmaznak, Ggy tiinik, hogy az altaluk képviselt narrativak nem
ismernek hatéro kat, éS mér Eurépéban iS jelen vannak (50).Ak6vetke26 részben részletesebben ismertetjik az elméletek és a Covid19-

vilagjarvany kozotti kapcsolatot.

Az 0sszeeskiivés-elméletek a Covid19-vilagjarvany vonatkozasaban

Amint azt Michael Barkun is egyértelmlen kifejtette, az 6sszeeskuvésekben hivék vilagnézete szerint az
univerzumot nem véletlenszerl, hanem jol meghatarozott strukturak iranyitjak, és ez harom alapelvben
jelenik meg (5

e semmi sem torténik véletlendl;
e semmisem az, aminek latszik;

e minden kapcsolatban van egymassal.

Bizonytalan id6kben ez a harom elv tOkéletesen megvalaszolja a személyes és politikai szinten
megfigyelhetd leggyakoribb sérelmeket. A Covid19-vilagjarvany a kétely, a szorongéas és a rettegés érzését
hozta magéaval, valamint tobb milli6 ember életét sodorta veszélybe. Az dsszeeskivés-narrativak remekl
terjednek ilyen kézegben, a szélséséges csoportok pedig ki is hasznaltak a koronavirus terjedését
arra, hogy még tobb emberrel osszanak meg alhireket, és er6szakra buzditsak 6ket.

A szélsdjobboldali csoportok és egyének kihasznaltak ezt a lehetbséget, és rasszista narrativakkal,
vilagvége-elméletekkel, 6sszeeskivés-elméletekkel és szélsGséges vilAgmagyarazatokkal arasztotték el a
kozOsségi médiat és altalanossagban az internetet egy olyan idészakban, amikor az emberek be voltak zarva
a lakasukba. és az internet volt a f& informacidforrasuk (52). Ez a toxikus kérnyezet tokéletes alkalom volt arra, hogy a leginkabb sebezhetd

(*8) Zadrozny és Collins, How three conspiracy theorists took ‘Q’ and sparked Qanon.
(“°) Nelson, What is Pizzagate? The fake news scandal involving Hilary Clinton and Wikileaks explained - and why it's trending amid Epstein inquiry.
(*°) Labbe et al., QAnon’s Deep State conspiracies spread to Europe.
(®Y) Barkun, A Culture of Conspiracy: Apocalyptic Visions in Contemporary America, 2-3. 0.
(®?) Katz, The Far-Right's Online Discourse on COVID-19 Pandemic.
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emberek, vagyis azok, akik példaul mentdlis vagy tarsadalmi problémakkal kizdenek, még inkabb ki legyenek téve a dezinforméacio villAmgyors terjedése jelentette

veszélyeknek. Ebben a tekintetben a szélséjobboldal vonatkozasaban beigazolddott az a tendencia, miszerint a dezinformécié a propaganda leghatékonyabb stratégiaja.

Ezen &lhirek és dsszeeskivés-elméletek f6 célpontjai a zsidok, a muszlimok, az azsiaiak és a kulféldiek
(féleg a bevandorlék) voltak.

A széls6jobboldali csoportok hozzaigazitottak a vilagjarvanyhoz a féleg tekintélyelviiségen, rasszizmuson
€s antiszemitizmuson alapulé hagyomanyos propagandajukat. Az antiszemita érziletet példaul azaltal
terjesztették, hogy a zsidOkat és Izraelt hibaztattdk a virus megjelenése és a jarvany kialakuldsa miatt, azzal
a céllal, hogy atvegyék az iranyitast a kilénbdzé piacok folott, és kiterjesszék a befolyasukat a nemzeti
kormanyzatokra. Ezenkiviil Izraelt és az Egyesiilt Allamokat azzal is vadoltak, hogy a virust a rivalisaik,
példaul Kina és Iran legy6zése céljabol hoztak létre. A szélséjobboldali dezinformaciés kampanyok konkrét
tdmadasokra és er6szakra is buzditottak. Ennek a keretén belll bizonyos egyesiilt allamokbeli mozgalmak
arra buzditottak a koOvetdiket, akik megfert6z6dtek a koronavirussal, hogy valtozzanak ,bioldgiai
fegyverré” (53 vagyis menjenek be a kozeli zsinagogakba, és fartgzzék meg a zsidékat — ez a szorny( felhivas mas
célpontokat is érintett, példaul muszlimokat, mecseteket és ,,nem fehér embereket”.

Az idegengyiilolé érziilletek a kinaiakat és a bevandorlékat célpontként megjelolé 6sszeeskiivés-
elméletekhez is kapcsolodtak. Az eldbbi elméletre vonatkozdéan egy groteszk és eléggé népszeri
Osszeeskiuvés-elmélet kezdett terjedni online, amely azt allitja, hogy a Wuhanban talalhat6 laboratériumban
(ahonnan allitélag a virus is ered) egy adenokrom nevi vegyluletet allitottak el6 (az elmélet szerint a szer

hasznalata rendkivul elterjedt a hollywoodi hirességek korében), amelynek eléallitasahoz gyermekek
ritu élIS kIVég zése SZUkSégeS (54). Az elmélet kozeli kapcsolatban all a #Pizzagate-narrativa a QAnon hivéi altal terjesztett, gyermekeken végzett

satanista rituéléival. A narrativa szerint a Wuhanban talalhat6 gyarat Soros GyO rgy tém o g atj a (55).

A Covid19-vilagjarvany soran a QAnon kdzdssége mas paranoid félelmeket is 6sszeeskivés-elméletekkeé
alakitott, példaul (%

e a Covidl9 egy titkos kormanyzati terv, amelynek célja megtdmadni Donald Trumpot és cstkkenteni az
Ujboli megvalasztasanak esélyét;

e a Covidl9 egy bioldgiai fegyver;
o |étezik gydbgymaod, de csak a rendkivil gazdagok elitie szamara érhetd el,

e Donald Trump hadiallapotot fog bevezetni, hogy megkdnnyitse az 6sszeeskivésben részt vevd
befolyasos blin6zék letartdztatasat.

A szélséjobboldal képviselbi tovabba azzal kapcsolatban is terjesztettek elméleteket, miszerint a Covid19-
jarvanyt a bevandorlok arra hasznaltak, hogy elaraszthassak a fogad6é orszagokat. Ezek a
bevandorléellenes narrativak gyakran kapcsolédnak a koradbban emlitett elkerllhetetlen polgarhaboru
apokaliptikus eljovetelének megjosolasahoz is.

Ki terjeszti ezeket az elméleteket?

Az dsszeesklvés-elméleteket elsésorban online terjesztik, hivatalos és legalis platformokon, majd id6vel
attérnek a kisebb, kevésbé ismert platformokra, példaul férumokra és chatszobakra. A leggyakrabban
haszndlt online platformok a Twitter, a Facebook, a YouTube, a 4chan, az 8chan, a Gab, a Reddit és a
Voat, valamint az olyan titkositott chatszobak, mint példaul a Telegram és a Discord (féleg gamereknek).
Egy adott ponton offline stratégiakat is alkalmaznak a tAmogatas megszerzésére: a széls6séges csoportok
kilénb6z6 sportesemények, szamitdogépes jatékok vagy zenei fesztivalok alkalmaval talalkoznak az
emberekkel EurGpa-szerte, és az 0sszeeskivés-elméletek segitségével toborozzak a tovabbi tagokat. Az
ilyen események remek helyszinek, ahol tovabbi tAmogatokat szerezhetnek. De ki all az ilyen elméletek
terjesztésének hatterében? Ebben a tekintetben tovabbi kutatasra és tanulmanyokra van sziikség, hogy jobb

(®®) Institute for Strategic Dialogue, Covid-19 Disinformation Briefing No. 2. Far-right Mobilisation.
(®** uo.
(*®) uo.
(%) uo.
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attekintést kapjunk a jelenségrél, valamint a tamogatdk és szimpatizansok toborzasara iranyulé atfogdé
stratégiarol. A fébb csoportok, amelyeket érdemes megvizsgalni:

Kiszolgaltatott személyek

Nem minden 6sszeeskuvés-elmélet rosszindulatd. Amint arra az EurOpai Bizottség is ravilagitott, mig
bizonyos személyek szandékosan szeretnék felkavarni és kihasznalni bizonyos csoportok gazdasagi,
politikai és kulturalis sebezhetéségeit, vannak olyan személyek is ,az 0sszeeskiivés-elméletek
terjesztéi kOZOtt, aklk 6szintén hisznek bennUk” (57). A paranoid személyiségili emberek példaul a vilagot egy veszélyekkel,

kockazatokkal és elnyomassal teli 6rdogi helynek tekintik, tovabba az ,artalmatlan eseményeket és viselkedésformakat veszélyesnek értelmezik, valamint
fogékonyak az dsszeeskiivés-elméletekre, fenyegetd torténetekre és narrativakra” (58). Ez ugyanakkor tobbek kdzoétt a narcisztikus személyiséggel rendelkezd,
illetve a skizofrén hajlamt személyek szempontjabdl is relevans. Ezeknek az embereknek az 6sszeeskivés-elméletek és a vilagrol alkotott kilénc magyarazatok

gyakran vonzonak tlinnek. Azok a személyek is hajlamosak az 6sszeeskivés-elméletek terjesztésére, akik hatranyos térsadalmi—gazdaségi

koriimények kozott élnek, elszigetelédnek a vilagtol, és bizonytalansagokkal van tele az életik, mivel
az ilyen elméletek magyarazatot adhatnak a bonyolult eseményekre, ezaltal nyugalmat és azonnali
megnyugvast biztositva szamukra (°%:

Osszeeskuvési vallalkozok

Cass Sunstein szerint azok az emberek, akik ,kdzvetlenll vagy kdzvetetten hasznot hiznak az
elméletek népszerisitésébdl”, ,0sszeesklvési vallalkozékként” hatarozhatok meg. Tébbek kdzott azok
a személyek tartoznak ide, akik 6sszeeskivés-elméleteket terjesztenek, beleértve a széls6jobboldali
elméleteket is. A motivaciojuk lehet a pénzszerzés, a hirnév vagy egy bizonyos tarsadalmi-politikai cél
elérése is (9

Szélsbéséges csoportok

Amint azt mar korabban is emlitettlk, a szélséséges csoportok régebben is arra hasznaltak és a jovében
is arra fogjak haszndlni az dsszeeskilvés-elméleteket, hogy megmagyarazzak/igazoljak a tetteiket,
kovetbket szerezzenek, és népszerilsitsék a programjaikat. Ebben a tekintetben a Covid19-vilagjarvany
altal okozott globalis hatas és bizonytalansag tovabbra is termékeny taptalajt biztosit az er6szakos
széls6séges csoportoknak, hogy a sajat kedvik szerint magyarazzak meg az adott krizishelyzetet,
Osszeeskiivés-elméletek és alhirek formajaban terjesztve a sajat narrativaikat. Ami a legfontosabb, hogy
egy olyan (offline és online) kdzdsséget biztositanak, ahol az emberek elmondhatjak a sérelmeiket és
megbeszélhetik az adott helyzetet, illetve egy olyan platformot hoznak létre, ahol az emberek
megoszthatjak az oOtleteiket arrdl, hogy miként lehetne jobba tenni a jelenlegi vilagunkat.

A nemzetkd6zi politikai tér

Sok 0sszeeskivés-elméletet politikai elényszerzés céljabdl terjesztenek. A populista partok egyes
vezetdi példaul gyakran hasznalnak 6sszeeskuvésekkel kapcsolatos frazisokat. A QAnon-csoport és a
#Pizzagate alhirek esete két remek példa arra, hogy az 6sszeeskivés-elméleteket miként lehet politikai
célokra felhasznalni. Végil pedig a koronavirus-jarvany soran megtapasztalhattuk, hogy egy adott
krizishelyzethez kapcsoldédo bizonytalansdgokat miként hasznalhatnak ki a rosszindulatu kulféldi nem
kormanyzati szerepl6k arra, hogy dezinformacidés kampanyokkal, 6sszeeskiivés-elméletekkel és egyéb
karos tartalmakkal politikailag lejarassak a nyugati demokraciakat, ezaltal megosztva az Eurdpai Unid
tagallamait és politikai szovetségeseit.

Kortars megkdzelitések az 6sszeeskivés-elméletek leklizdésere

Bar jelentés eréfeszitések torténtek az dsszeeskivés-elméletek felépitésének, funkcidjanak és céljainak
megeértéseére, sokkal kevesebb kutatds foglalkozott azzal, hogy miként lehet ezeket lekizdeni, megel6zni,
dekonstruélni és megcéfolni. A téméaval kapcsolatos elmélkedéseken kivil nem szabad azt sem elfelejteni,
hogy az 6sszeeskiivés-elméletek nem elszigetelt jelenségek, amelyek csupan az elméletre 6sszpontositva
leklizdhet6k, anélkiil, hogy figyelembe vennénk példaul az Osszeeskiivés-hivs vilagnézetét is (61 A2

(®>") Eurdpai Bizottsag, Identifying conspiracy theories.

(®®) Unids radikalizalédastudatossagi Halozat, Extremism, Radicalisation & Mental Health: Handbook for practitioners, 27. o.
(*°) A témaval kapcsolatban lasd: Uniés Radikalizalodastudatossagi Halozat, Violent right-wing extremism in focus.

(®%) Sunstein, Conspiracy Theories and Other Dangerous Ideas, 12. o.

(1) Cassam, Conspiracy Theories, 99. o.
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0sszeesklvés-elméletekre egy altalanosabb betegség tuneteiként kell tekinteni, amely tarsadalmi,
politikai, ideologiai, pszichologiai és gazdasagi problémakat egyardnt magaban foglalhat. Tovabba az
Osszeeskuvés-elméletek megcafolasara tett kisérletek néha kontraproduktivak is lehetnek, mivel fennéll a
kockazata, hogy egy ilyen, esetleg sikertelen tevékenység hatasara az elméletek még tovabb terjednek. Es
valéban, a megcafolasnak nem kell feltétlenll azt jelentenie, hogy meg kell gyézni az embereket arrol, hogy
az elmélet téves, és ugyanakkor figyelembe kell venni annak a kockazatét is, hogy esetleg ellentétes hatést
érhetlink el (62 Cassam dllitasa szerintaz 5 g5 7eesk (ivés-elméletek megcéafolasara tett kisérletek visszauthetnek
azokra, akik er6sen elkotelezédtek e tekintetben:

LA megcafolasra tett eréfeszitések vonatkozasaban igéretesebb és megfelelébb célpontok azok, akiknek
gyengébb a hite az 6sszeesklvés-elméletekben, illetve az a feltehetben népes kézbsség, akiket
érdekelnek az ilyen elméletek, talan még fogékonyak is rajuk, de egyelére nem kételezték el magukat
teljesen irantuk” (-

Remek példa erre a Cion bélcseinek jegyz6kényvei hamissaga. Annak ellenére, hogy a val6tlansagat két
per soran is j6l dokumentaltdk 1934 és 1935 koz6tt, a kdnyv tovabbra is bestseller maradt. Ugyanakkor
néhany osszeeskivés-elmélet esetében fennall annak a veszélye, hogy még tébb kéart okoznak a
tarsadalomra nézve, ha nem cafoljak meg 6ket idében. Az egészségligyi tematikaju 6sszeesklvés-elméletek
példaul olyan egészségiggyel kapcsolatos viselkedésformakat alakithatnak ki, amelyek kockézatot
jelentenek az emberek életére. Az nem megoldas, ha nem teszink ellenik semmit. Ennélfogva

kulcsfontossagll azonositani azokat az 0sszeeskiivés-elméleteket, amelyek azonnali beavatkozast
Ig ényel n 6k. Kreké Péter (64) szerint az ellenstratégiaknak és a megcéafolasra tett kisérleteknek azokra az elméletekre kell 6sszpontositaniuk, amelyekben

kdz6s a kévetkezd harom tulajdonsag:

e Kartékonysag 3
Példaul akkor, amikor az elméletek szembeallitjak a ,Mi” és az ,Ok” néz8pontokat, konkrét célpontokkal
szembeni cselekvésre felszélitva, vagy amikor a kockdzatos egészségligyi magatartast batoritjak.

e Alacsony hihetéség
Ha nincsenek az elméletet alatamasztd bizonyitékok, vagy amikor a cafolat hihetébb.

e Nagy népszeriiség
Amikor egy 6sszeeskiivés-elmélet nagyon gyorsan terjedni kezd.

Tovabba kildonbséget kell tenni azon beavatkozasok kozott, amelyek a megel6zésre 6sszpontositanak, és
azok kozott, amelyek célja csokkenteni egy olyan 6sszeeskiivés-elmélet karos hatasat, amely mar elterjedt
a tarsadalomban.

Megel6z6 megkozelitések

~Egy cseppnyi megelbzés annyit ér, mint egy pohar ellenszer.” Az 6sszeesklvés-elméletekkel kapcsolatban
végzett kutatasok alatdmasztjak a Benjamin Franklinnek tulajdonitott ajanlast. Ha egy alhir mér elterjedt a
tarsadalomban, rendkivil nehéz semlegesiteni. Tehat a kovetkez6 kérdésre keressuk a valaszt: Hogyan
elézhetjik meg, hogy az 6sszeeskivés-elméletek karos hatassal legyenek a tarsadalomra?

Amint azt méar kordbban is kijelentettiik, az 6sszeeskivés-elméletekkel csak ugy lehet foglalkozni, ha egy
zaklatott tarsadalom politikai, ideoldgiai, pszichologiai €és gazdasagi életének szerves részenek tekintjuk
6ket. Tovabba a kutatasok arra mutatnak ra, hogy ,bizonyos egzisztencialis szlikségletek arra vezetik az

embereket, hogy elfogadjak az 0sszeeskivés-elméleteket, ezaltal stabil, biztos és pontos magyarazatot
szerezve a Vi|ég|’é|” (65). Mas esetekben egy adott 6sszeeskiivés-elméletben valé hit az egyén azon prébalkozasaval hozhaté 6sszefliggésbe, hogy egy adott

tarsadalmi csoporthoz tartozzon, vagy eltavolodjon téle. A csoportidentitasok, példaul a nemzetiség, a politikai partok, az ideoldgiai orientaciok, a rassz és az életkor

(®?) uo., 100. o.

(®®) uo.

(®*) Kreko, Countering conspiracy theories and misinformation, 245. o.

(°®) Douglas et al., Why do people adopt conspiracy theories, how are they communicated, and what are their risks?, 7. o.
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mind erésen a sajat csoportjukra korlatozzak az emberek nézépontjat. Ez a dinamika ahhoz vezet, hogy az egyén meglatasa szerint kizarélag a sajat csoportja moralis
megkozelitése a helyes, ellentétben az 6sszes tobbi csoport megkozelitésével, akiket elfogultnak vagy erkdlcstelennek tekintenek. Ennélfogva az csak részben hatékony,
ha ugy probaljuk megakadalyozni a kéaros Osszeeskiivés-elméletek elterjedését a tarsadalomban, hogy nem kezeljuk a kivalté okukat 6sszpontositott szakpolitikai

beavatkozasokkal.

Ezt az el6zetes elImélkedést szem el6tt tartva érdemes kiemelni azt, hogy napjainkban az olyan intellektualis
erények, mint példaul a kritikus gondolkodas és a nyitottsag, valamint a tényeken és a logikan alapulo
beavatkozasok hasznos védekezési mddszereknek bizonyultak az dsszeeskilvés-elméletek hatdsanak
csOkkentése terén (66). Ezért az emberek kritikus gondolkodasi képességeit fejleszté konkrét programok fontos modszerei a tarsadalom
megvédésének. Ebben az esetben az oktatas és az iskolak szerepe kulcsfontossagu az 6sszeeskivés-
elméletek megelézése terén, mivel képesek formalni a fiatalok gondolkodasmodjat és fejleszteni a
képességeiket. A fiatalokra nézve kifejezetten igaz, hogy mikézben véleményt alkotnak és felfedezik a
kulénbozd vilagnézeteket, fel kell ket késziteni arra, hogy felismerjék az 0sszeeskivés-elméleteket,
valamint altaldnosabban a rosszindulati dezinformacids probalkozasokat. A fiatalok esetében rendkivil
veszélyesek az olyan sérelmek, amelyekre valaszt adnak az dsszeeskivés-elméletek. Ezért a tanaroknak,
az ifjusagsegitéknek és a helyi civil tarsadalmi szervezeteknek nagy felel6sséguik van abban, hogy segitsék
a fiatalokat megszerezni a szilkséges készségeket (67 elsaititani a kitikus gondolkodast és javitani a djgitalis

jértasség ukat (68). Erre azért van sziikség, hogy meggatoljuk az dsszeeskiivés-elméletek hivéit abban, hogy szélséséges tevékenységekre és erészakra
buzditsak éket. Osszefoglalva tehat — annak érdekében, hogy meggétoljak az dsszeeskiivés-elméletek tarsadalomra gyakorolt karos hatasait, az elsé vonalban dolgozé

szakembereknek a kdvetkezdk javitasara kell koncentralniuk:

e kritikus gondolkodas és nyitottsag az oktatas altal;

e tényeken és logikan alapulé beavatkozasok;

e a hamis informaciok és az 6sszeeskiivés-elméletek tudatositasa és felismerése;
e (digitdlis jartassag.

Példak ilyen kezdeményezésekre:

e A Web Walkers program
Ezt a programot 2019-ben inditotta a National Family Fund Uigyntkség, a célja pedig az interneten vald
pozitiv magatartasformak batoritasa és a webes oktatok megfeleld képzési programmal valo ellatasa. A
,Web Walker” egy olyan szakemberre utal, aki a k6zésségimédia-oldalukon keresztiil kapcsolatba [ép a
fiatalokkal, hogy iranyitsa 6ket a kereséseik soran azaltal, hogy ,kritikus gondolkodasra 6sztonzi 6ket,
amikor kilonb6z6 informacidkkal és képekkel keriilnek szembe” (6%

e “Les Joutes Verbales”
Egy masik emlitésre mélté kezdeményezés a ,Les Joutes Verbales” elnevezésl kezdeményezés,
amelyet a brisszeli székhelyl Les ambassadeurs d’expression citoyenne civil tarsadalmi szervezet
inditott Gtjara (70 A gvakorlatok sorén a résztvevek egy jojte (,lovagi torna”) résztvevéi lesznek, ahol egy altaluk
fontosnak tartott tarsadalmi kérdésrél kell beszélnitk ugy, hogy nem 6k valasztjak meg, milyen
allaspontot kell majd megvédenitk. Az ilyen ,lovagi tornak” soran két személy vagy csoport altal
képviselt érvek kdzotti szbbeli, retorikus 6sszecsapas zajlik. Az ilyen gyakorlatok és jatékok soran a
fiatalok vitazhatnak egy adott 6sszeeskiivés-elmélettel kapcsolatban is, amely nem feltételezi azt, hogy
a résztvevék minden aron meg fogjak védeni a nézépontjukat, ezaltal kiegyensulyozottabb
gondolkodast és nyitott perspektivakat alkalmazhatnak az érzékeny témak vonatkozaséban is.

e A Samoan Circle (,,szamoai kor”) és kézikonyvek a tanaroknak és szocialis dolgozéknak
Az imént emlitett kezdeményezéshez hasonlé a ,Samoan Circle” (,szamoai kor”) tipusu talalkozasi
folyamat is. Egy Antwerpenben tartott RAN EDU értekezlet soran kézépiskolai didkok egy csoportja a
,GO! Koninklijk Atheneum Antwerpen” program keretén belll bemutattdk, hogy miként lehet
eldmozditani az informacidk és a nézépontok megosztasat a fiatalok kdzott vélhetéen megosztd

(°%) Cassam, Conspiracy Theories, 120. o.; Krekd, Countering conspiracy theories and misinformation, 252. o.
(®") A témaval kapcsolatban lasd: Lenos és Krasenberg, RAN Ex Post Paper, Dealing with fake news, conspiracy theories and propaganda in the
classroom.
(°® A digitalis jartassag fontossagaval kapcsolatban lasd: Guess et al., A digital media literacy intervention increases discernment between
mainstream and false, 2020. o.
(®°) Unids Radikalizalédastudatossagi Halézat, Doing digital youth work in a P/CVE context, 10. 0.
(™°) Les Ambassadeurs d’expression citoyenne, Les Joutes Verbales.
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témak0r0k vonatkozésélban (71). A briisszeli székhelyl European Foundation for Democracy elnevezésii nem kormanyzati szervezet, amelynek
célja a radikalizalédas megel6zése, szamos kézikonyvet hozott Iétre ebben a témakadrben a kiildnbdz6 orszagok tanarai és szocialis munkasai szamara (72),
amelybdl megtudhatjak, hogyan kezelhetik a vitas kérdéseket, példaul az alhireket és az 6sszeeskivés-elméleteket az osztalyteremben. Az ilyen tipusu projektek
és tevékenységek, a diszkriminacidellenes képzésekkel, a kortars oktatasi megkozelitésekkel és a tAmogatasi programokkal egyitt hasznos segédeszkdzoknek

bizonyulnak a dezinforméaci6 okozta problémék és negativ tarsadalmi hatasuk lekiizdése terén.

Tovabba amint azt mar korabban is emlitettik, az internet kdnnyebben hozzaférhetéveé teszi az emberek
szamara az Osszeeskivés-elméleteket. Ugyanakkor az internet ellenszerként is hasznalhaté a
megcafolasukra (73)- s valoban:

,David Irving térténész sok évig terjesztette azt az elképzelését, miszerint Hitler valéjaban nem is rendelte
el az eurdpai zsidok kiirtasat. [...] Most képzeljliink el egy olyan embert, akit a holokauszttagad6
0sszeeskuvés-elméletek iranti érdeklédése arra az elképzelésre vezeti, hogy Hitler nem rendelte el az
eurépai zsidok kiirtdsat. A jelenséggel kapcsolatban rengeteg informaciot taldlhatunk online, és ezekhez az
informaciokhoz manapsag sokkal kénnyebben hozza lehet férni, mint az internet megjelenése elétt.
Azonban egy gyors Google-kereséssel megtudhatjuk, hogy David Irvinget elitélte a bir6sag, mert
szandékosan eltorzitotta a térténelmi bizonyitékokat a holokauszttagadés népszerisitése érdekében” ("

A logikus és analitikus gondolkodas fejlesztése mellett az dsszeeskivés-elméletek f6 mozgatdrugdinak
célbavétele szintén hasznos maodja lehet annak, hogy az emberek immunisabbak legyenek a paranoid
elképzelésekkel és az dsszeeskivesekben vald hittel szemben. Ezzel kapcsolatban Krekd a kdvetkezOket
ajanlja:

»,Mig bizonyos személyiségi jegyeket, tarsadalmi helyzeteket vagy kisebbségi helyzeteket nehéz vagy
lehetetlen megvaltoztatni, mégis lehet megoldas a problémara: cstkkenteni kell a bizonytalansag, a
bizalmatlansag, a tehetetlenség és az iranyitas hianyanak érzetét, amelyek fontos tényezbk az
dsszeeskilvés-elméletekben valo hit fokozasaban” ("

Amikor megel6zd megkozelitésekrél beszélink, a beoltasi stratégidk azon megkozelitések kdzeé tartoznak,
amelyek a leghatékonyabbnak bizonyultak az egyének &sszeeskivés-elméletekkel szembeni
immunitasanak névelésében Lewandowsky, van der Linden és Cook errél a kovetkezéképpen vélekedik:

,Ha az emberekben még azelbtt tudatositjak, hogy félrevezethetik 6ket, mielbtt a hamis informacidkkal
szembestlnének, bizonyitottan ellenallébba valnak a hamis informéacidkkal szemben. Ezt a folyamatot
,beoltasnak” vagy ,elére leleplezésnek” is nevezik, és szamos kiilbnbdz6 forméja van” ("8

Az orvostudomanybdl kdlcsdnzott fogalommal megnevezett megkézelités célja egy olyan antigén beadasa,
amely elinditja az 6sszeeskiivés-elméleteket legy6z6 antitestek termelését. Ez az antigén lehet egy tényeken
alapulo kezelés, amelyet a k6zonség azelbtt kap meg, hogy szembesitenék 6ket egy adott 6sszeeskivés-
elmélet altal felsorakoztatott gyenge érvekkel, ezaltal pedig csokkenthetd a hasonld fenyegetések jovébeli

hatésa éS stimulélhaté az eIIenérvek megfogalmazésa (77). Ebben a tekintetben a kézdsségi médiat mikodtetd vallalatok is fontos
)
szerepet jatszanak, féleg a helyi és a nemzeti hatdsagokkal valé egyuttmikédések soran, amelyek célja a dezinformaciés kampanyok ledllitdsa és a problémaval

kapcsolatos tudatosséag felépitése.

(") Uniés Radikalizalédastudatossagi Halozat, RAN EDU meeting on dealing with religion-inspired extremist ideologies in school, 9. o.
("?) Lasd még: Bouarfa és Farinelli, Laicité et Prévention de la Radicalisation.
("®) Cassam, Conspiracy Theories, 118. o.
(") uo., 103. 0., 117. .
(") Krekd, Countering conspiracy theories and misinformation, 247. o.
("%) Lewandowsky et al., Can we inoculate against fake news?, 10. o.
(") wo.
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Leleplezési megkozelitések

Amikor a megel6zési tevékenységek sikertelennek bizonyulnak egy karos 6sszeeskivés-elmélet
terjedésének megallitAsaban, olyan stratégiakat kell alkalmazni, amelyeket az 6sszeeskivés-elméletek
negativ hatdsanak csokkentésére dolgoztak ki. Lewandowsky és Cook ("® két leleplezési modszert
kulonboztet meg: az egyik célpontjai a magasan képzett egyének, a masik célpontjai az altalanos
nyilvanossag és foleg azok, akik beépitik a sajat hitrendszeriikbe az 6sszeeskiivés-elméleteket. Az elébbi
kategoriaba tartozOk esetében a szerz8ék szerint a kdvetkezé megkdzelitések bizonyultak hatékonynak:

e Tényeken alapulé leleplezés: pontos informaciok segitségével bebizonyitani, hogy az elmélet hamis.
e Tényellendrzdkre valo hivatkozas: tényellenérzé weboldalra mutato hivatkozas megosztasa.

e Forrason alapulé leleplezés: a kiilénb6zb érvek nevetségessé tétele, példaul a gyikemberekben hivé
egyeéneket célzd érvek nevetségessé tétele hatékonynak bizonyult. Ezzel ellentétben az 6sszeeskiivés-
elméletek célpontjaival (pl. a zsiddkkal) valé szimpatizalasnak kevés vagy semmilyen hatasa sem volt.

e Logikéan alapulé leleplezés: az 6sszeeskivés-elmélet Iétrehozasahoz felhasznalt technikak és az
azokban megfigyelheté kovetkezetlenségek megmagyarazasa.

Az olyan emberek esetében, akik kronikusan elkotelezettek az 6sszeeskiivés-elméletek irant, a szerzék
szerint a kovetkez6 megkozelitések bizonyulhatnak hatékonynak:

e Megbizhaté lizenetkozvetiték: a korabbi széls6ségesek segitsége hasznos lehet az ellenérvek
létrehozasaban és terjesztésében.

e Empatia: ha igyeksziink megértésen alapulé megkdzelitést tanusitani az 6sszeeskiivés-elméletekben
hivék felé, azaltal nyitottabba valhatnak.

e A kritikai gondolkodas megerdsitése: az dsszeeskilvés-elmélet hivék azon elgondolasara épitve,
hogy 6k kritikus gondolkoddk, megbizhatobb forrasok és elemzések iranyaba lehet terelni 6ket.

e A nevetségessé tétel kerlilése: az érvek nevetségessé tétele vagy az 6sszeeskivés-elméletek
agressziv cafolasa nem hatasos olyan személyek esetében, akik elkdtelezetten hisznek az
0sszeeskiivés-elméletekben. Ez ellentétes hatast valthat ki, ezért kerlilendé.

Amint azt a kordbbiakban bemutattuk, az 6sszeeskiivés-elméletek hiteltelenitésének szamos maodja van.
Azonban a kutatasok eredményei azt mutatjak, hogy az elméletek megcéafolasa hatékonyabb a
nagykdzonség esetében, mint azoknal a személyeknél, akik szilardan hisznek az 0Osszeeskiivés-
elméletekben. EImondhato, hogy ,ahelyett, hogy kilsé bizonyitékokra alapozndk a hituket, az 6sszeeskuveés-
elméletek hivéinek hitrendszere magaba fordul, és az egyes hitek minden mas hit bizonyitékaiként

szolgélnak” (79). Ennek eredményeképpen, amikor az 6sszeeskiivés-elméletek hivéi az online térben olyan lizenetekkel szembestllnek, amelyek az elméletiikkel

ellentétesek, véalaszképpen még tobb 0Osszeeskivés-elmélettel kapcsolatos tartalmat osztanak meg. Ezaltal az 0Osszeesklivés-elméletek

leleplezése azt okozhatja, hogy a hivok és a tobbi ember még inkabb arrél gy6zédik meg, hogy az
elméletiik helyes, és aki ezt masképp gondolja, az egy gonosz ember, és 6 is a probléma része (5

Tovabba az is igaz, hogy:

LAmikor a (helyi) kormanyzatok vagy a k6z6sségimédia-felliletek cenzurazzak (vagy megprobaljak
cenzurazni) a szélséjobboldali lizeneteket, az adott mozgalom ezeket a tevékenységeket a
szoblasszabadsag iranti harc részévé formalja, és ezaltal a szélséjobboldali lizenetekben hivék még inkabb
meggy6z6dnek arrol, hogy a hattérbdl megprobaljak elhallgattatni 6ket” (8

Tehat mielbtt valaki megprobalna leleplezni egy 0sszeeskiivés-elméletet, megfelelben tajékozddnia kell, és
jOl kell ismernie, hogy val6jaban mi és ki is a célpontja. Ebben a tekintetben az Amadeu Antonio Foundation

("®) Lewandowsky és Cook, The Conspiracy Theory Handbook, 9-10. o.

(") uo., 10. o.

(%) Zollo et al., Debunking in a world of tribes.

(®%) Uniés Radikalizalodastudatossagi Haldzat, RAN Factbook, Far-right extremism. A practical introduction, 24. o.
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alapl'tvény hasznos tanécsokat biZtOSit (82) azoknak a szakembereknek, akik munkajuk soran dsszeeskuvés-elméletekkel szembesiilnek. Az
alapitvany altal nydjtott tanacsok kitérnek tébbek kozott arra is, hogy az 6sszeeskiivés-elméletben hivé ember lekicsinylése nem hatékony megkdzelités, és ehelyett

inkabb arra kell rajonnink, hogy miért fontos az adott elmélet az illeté személy életében, hogy hasznos visszajelzéseket biztosithassunk szamara. Tovabba az elmélettel

(pl. a rasszista nézetekkel) szembeni egyet nem értés megfelel6 megindoklasa, valamint az elmélet kdvetkezetlenségeinek éS
ellentmondésainak kiemelése (pl. miért lathaté szamtalan YouTube-videdban egy feltételezett titkos terv?)
hasznos maddja lehet annak, hogy kritikus gondolkodasra 6szténtzzik vitapartnerinket.

Ajanlasok

A jelen attekintésben 0Osszegydjtott informacidk segitségével ajanlasokat fogalmazhatunk meg arra
vonatkozdan, hogy az er8szakos szélséségesség elleni kiizdelemmel és fellépéssel foglalkozé szakemberek
miként jarulhatnak hozz4 a karos 0sszeeskuvés-elméletek lekiizdéséhez és leleplezéséhez.

Altalanos intézkedések

o Fektessiink be a megelézésbe. Ha egy alhir mar elterjedt, altalaban nagyon nehéz semlegesiteni.
Ebben a tekintetben a kdvetkez6 megkodzelités bizonyult hasznosnak a kdzonség 6sszeeskiivés-
elméletekkel szembeni védelméhez: a kritikai gondolkodas és a nyitottsag fokozasa, illetve tényeken
és logikan alapulé beavatkozasok, majd az 6sszeeskiivés-elmélet altal felsorakoztatott gyenge érvek
bemutatasa a kozonségnek.

e Az oktatasnak kulcsfontossagl szerepe van a fiatalok Osszeeskiivés-elméletekkel szembeni
immunizalasa tekintetében. A demokratikus tarsadalmakban alapveté fontossagu, hogy az oktatasi
intézmények felkészitsék a diakokat arra, hogy olyan elkdtelezett allampolgarokka valhassanak, akik
képesek biztonsdgosan bongészni az interneten, valamint azonositani a megbizhaté hirforrasokat, és
ezek alapjan folyamatosan tajékozodni. A cél elérése érdekében az elsé vonalban dolgozdé
szakembereknek megfeleléen felkésziltnek kell lennilk: alapveté ismeretekkel kell rendelkeznilk az
olyan témakkal kapcsolatban, mint példaul a médiatudatossag, illetve képesnek kell lenniik az
osztalytermekben felmerilé dsszetettebb témakordk, mint példaul a dezinformacid, a szélséséges
propaganda és az dsszeeskilvés-elméletek kezelésére. Ezaltal a fiatalok biztonsagos kérnyezetben
talalkozhatnak a kulénb6z6é narrativakkal, és kritikus gondolkodasra nevelheték, anélkil, hogy
barmilyen konkrét nézetet, illetve hitet rajuk eréltetnének.

e A vilaghalon az 0©sszeeskivés-elméletek konnyebben elérheték. Ugyanakkor az internet
ellenszerként is hasznalhaté az 6sszeeskiivés-elméletek megcafolasara. Az internet lehetévé teszi a
felhasznaloknak, hogy kénnyedén megvizsgaljak az informacio forrasat, a szerzd hatterét, valamint
kovetkezésképpen maganak az informacidonak a hitelességét.

o Az Osszeeskiivés-elméleteket a kilonbozé szélséséges csoportok toborzasi eszkozként hasznaljak,
és gyakran megfigyelhetd az ellentétes szélséséges ideoldgidkkal valé atfedés. Ebbdl kifolydlag
kulcsfontossagu, hogy a szélséséges ideoldgiak hatterében meghuzodé tekintélyelvii ideologiak
jelentsék a f6 célpontot.

o Az Osszeeskiivés-elméletek vonzéak. Ha ravilagitunk a valédi funkcidjukra és céljaikra, azaltal
csokkenthetjik a vonzerejuket.

e Az Osszeeskivés-elméletek gyakran tikrozik a hattérben meghizédo tarsadalmi fesziltségeket,
beleértve a tarsadalmi, politikai, ideolégiai és gazdasagi problémaékat is. Ebben a tekintetben a
bizonytalansag, a gyanakvas, a tehetetlenség és az iranyitas hianya érzésének csokkentése,
valamint az emberek tarsadalmi-gazdasagi életkoriilményeinek javitasa segithet lekiizdeni azokat a
sérelmeket, amelyek az 6sszeeskivés-elméletekben teljesednek Ki.

e Az 0Osszeeskivés-elméletek leleplezése soran fontos kilonbséget tenni a kiilonb6z6é célpontok
kozott. Kilonbozé modszereket kell alkalmazni, amikor az 6sszeeskiivés-elméletekben elkdtelezetten

(%) Amadeu Antonio Stiftung, Wissen, was wirklich gespielt wird. Widerlegungen fiir gangige Verschwérungstheorien.
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hivokkel van dolgunk, és akkor, amikor az atlagemberekkel foglalkozunk. A megcéafolasra tett
er6feszitések példaul hatékonyabbak lehetnek az olyan emberek esetében, akik kevésbé hisznek
ezekben az elméletekben, ugyanakkor ez a megkéozelités vissza is Uthet, ha olyan emberekrél van
sz0, akiknek az 0Osszeeskivés-elméletek a hitrendszerik részét képezik. Példaul az érvek
nevetségessé tétele hatékonynak bizonyult bizonyos 6sszeeskiivés-elméletek leleplezése
szempontjdbdl az olyan magasan képzett emberek esetében, akik ideolégiailag csak gyengén
kapcsolodnak az Osszeeskivés-elméletekhez. Ha viszont olyan személlyel van dolgunk, aki
elkotelezetten hisz az 6sszeeskiivés-elméletekben, nem szabad nevetségessé tenniink, és empatiat
kell gyakorolnunk.

Kormanyzatok és biztonsagi igynokségek

A kormanyzatok szamara rendkivil nehéz kozvetlenul hatékonyan harcolni az dsszeeskivés-
elméletekkel szemben, mivel a hiv6k szemében a kormanyzatoknak egyaltalan nincs hitelessége.
Ennélfogva a kormanyzati szervezeteknek tobb eréforrast kell fektetniiik a hiteles szakemberek
lehetéségeinek bodvitésére (pl. civil tarsadalmi szervezetek keretén belil), ezaltal segitve az
embereknek a kritikus gondolkodas fejlesztésében. A szakemberek ,hitelessége” az adott
Osszeeskuvés-elmélettdl és a célcsoportjatol flgg.

Az Osszeeskiivés-elméletek nagy része az adott nemzeti kérnyezethez alkalmazkodik. A szakemberek
szamara fontos kihivast jelent, hogy folyamatosan figyeljék a helyi/regionalis/nemzeti kérnyezetekben
az Osszeeskivés-elméletek valtozasait. A kormanyzatoknak tajékoztat6 adatlapokat és
szamadatokat kell biztositania azoknak, akiket megfelel6 Gzenetkdzvetitének itél meg.

A kormanyzatoknak meg kell védenilk az dsszeeskilvés-elméletek altal érintett csoportokat, hogy
elkerllje az 6ket hibaztatokkal szembeni bosszut. Tovabba a kormanyzatoknak olyan, megbizhato civil
tarsadalmi szervezetek altal szervezett programokba kell befektetnie, amelyek tAmogatjak a kritikus
gondolkodast és az extrémista propaganda felszamolasat.

Egyes Osszeeskiivés-elméletek kiilondsen karosak lehetnek, ezért el kell tavolitani 6ket az internetrél.
Ugyanakkor ezek az elméletek is a demokratikus parbeszéd részét képezik, ezért nem lehet bket teljes
mértékben betiltani. Alapveté fontossagu, hogy megtalaljuk az egyensulyt a sz6lasszabadsag és a
tarsadalom védelme koz6tt a megosztd tevékenységek ellen. Ebben a tekintetben a
kormanyzatoknak arra is figyelnitik kell, hogy ha egy adott lzenetet cenzliraznak, akkor nagy
valészinliséggel a széls6séges csoportok ugy fogjak ezt a cselekvést beallitani, hogy az az eltéré
vélemények elhallgattatasara iranyuld dsszeeskivés.

A kozosségi médiat miikodtetd vallalatok altal végzett tényellenérzés kulcsfontossagu az
Osszeeskivés-elméletekkel kapcsolatos tudatossag terjesztése szempontjabol. A hatésagoknak és a
k6zésségi médiat mikodtetd vallalatoknak tovabba egyltt kell mikddnilk, és utmutatasokat kell
létrehozniuk arrol, hogyan lehet az online elérhetd nagy mennyiségi adatban tajékozodni, hogy ezaltal
megszintessék vagy csokkentsék a dezinformécids kampanyok hatasait.

Rendkivil sok dsszeeskivés-elmélet a terrorista eseményekhez kapcsolddik. E tekintetben alapveté
fontossagu, hogy a kormanyzati tisztvisel6k, a biztonsagi szolgalatok és a média egyértelmii
kommunikéciét alkalmazzon, ezéltal kiemelve az alhirek és a megerGsitetlen bizonyitékok
terjesztésébdl szarmazé biztonsagi kockazatokat.

Mivel az 6sszeeskiivés-elméletek célja a ,titkos terv’ és az események mogott megbuvé lathatatlan
erék leleplezése, a biztonsagi és rendfenntarté szerveknek szorosabb kapcsolatot kell kiépitenitk
a sebezheté kozosségekkel. Ha a kdzdsség tagjaival ,nem rendfenntartasi” kontextusban Iépnek
kapcsolatba, vagy ha renddérok is részt vesznek a helyi iskolai tevékenységeken és kdzosségi
eseményeken, azzal tovabb fokozhat6 az egymas iranti megértés és bizalom.

Napjainkban a szélséjobboldali nézetek komoly veszélyt jelentenek Eurdpara, féleg azért, mert még
ha ezek a csoportok nem is folyamodnak er6szakhoz, a propagandajuknak akkor is karos hatasa van
a tarsadalomra nézve, mivel gylildletbeszédet terjesztenek, és tdmogatjak a célba vett csoportok
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dehumanizaciéjat. A kormanyzatoknak tehat nem szabad aldbecsilniik az Ugynevezett nem
erdszakos csoportok jelentette fenyegetést, illetve az ilyen csoportok dsszeeskivés-elméletekre
fogékony gondolkodasmadiat.

e Bar a célpontok valtozhatnak a toérténelmi korilményeknek megfeleléen, a ,zsidok” tovabbra is
mindenfajta széls6ség dsszeeskiivés-elméleteinek elsédleges blinbakjai maradnak. Az Eurépai Uni6
biztonsagugyi szakpolitikajanak foglalkoznia kell az ehhez hasonl6é narrativak visszaszoritasaval,
valamint a jelenség kezelésével.

Civil tarsadalmi szereplék

e Figyelembe véve azokat a nehézségeket, amelyekkel a kormanyzatok az 6sszeeskivés-elméletek
kozvetlen kezelése soran szembesilnek, a civil tarsadalmi szerepléknek és szervezeteknek
hangsulyosabb szerepet kell vallalniuk az olyan alhirek és hazugsagok leklizdése terén, amelyek
aradikalizalodas alapjaként szolgalhatnak, féleg ha a céljuk a liberalis tarsadalom megingatasa és
a tarsadalom megosztottsaganak fokozasa.

e Szamos dsszeeskiivés-elmélet csaladi vagy barati korben terjed. Azok az emberek, akiket szeretlink,
hajlamosabbak meghallgatni és komolyan is venni a véleményilnket. Ha proaktiv hozzaallast
tanusitunk, amikor ilyen kontextusban szembesilink 0Osszeeskiivés-elméletekkel, hatékonyan
fokozhatjuk a témaval kapcsolatos tudatossagot.

e Ha 0sszeeskuvés-elméletekkel talalkozunk, fontos figyelembe venni a kdvetkezéket:

a. Ne kicsinyeljik le a vitapartneriinket, és prébaljuk megérteni, hogy miért is annyira fontos az
0sszeeskiuvés-elmélet az adott személy életében az adott pillanatban.

b. Tegyiik egyértelmiivé, hogy miért nem értink egyet az 6sszeesklvés-elmélettel (pl. mert
antiszemita, szexista vagy rasszista vilagnézetet képvisel).

c. Kikell emelnie az ellentmondasokat az elméletben, mint példaul: Ha olyan sok minden térténik
titokban, akkor miért van szamtalan YouTube-vide6 az interneten, amely leleplezi ezt a feltételezett
,osszeesklvést’™? Ha az ,0sszeesklivék” valéban olyan nagy hatalommal rendelkeznek, miért
vannak réluk szol6 teljes blogok és videdk? Nem 6k iranyitjak ezeket a népszeri videdbmegosztéd
platformokat?

Kutatas

Az 6sszeeskivés-elméletek terén tovabbi kutatdsokra van sziikség, szem el6tt tartva a kdvetkezbket:

e Egyetértést kell elérni a terminoldgia és a meghatarozasok tekintetében. Ezaltal elkerllhetdk az elsé
vonalban dolgoz6 szakérték kozotti félreértések, valamint névelheté annak az esélye, hogy
hatékonyabb intézkedéseket vezethessenek be.

e Szisztematikus, 0Osszehasonlitason alapulé megkozelités alkalmazasa az Osszeeskiivés-
elméleteket vizsgalé kilénbdzé tudomanyterileteken, hogy ezaltal tagabb képet alkothassunk a
jelenségrél.

e Az akadémiai kutatasok és tevékenységek egyesitése az eredmények tesztelése és a hatékonyabb
vélaszreakciok kidolgozésa érdekében.

e A szélséségesség minden formajaban megnyilvanulé kiilénb6z6é ideoldgiakra valé 6sszpontositas,
hogy ezaltal csokkentsik annak az esélyét, hogy egy adott csoportot megbélyegezziink. Ez
kulcsfontossagll az aldozattd valas érzésének megakadalyozasaban, valamint az atfogo
k6zbeavatkozasok hitelességének biztositasahoz.
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A szerzorol:

Francesco Farinelli torténelemkutatd, a fé6 kutatasi terlllete a terrorizmushoz és a radikalizalédashoz
kapcsolédo jelenségek. PhD fokozatat a Bolognai Egyetemen szerezte, torténelem szakon. A European
Foundation for Democracy szervezet programvezet6jeként dolgozik, valamint tagja a
Radikalizalodastudatossagi Haldzat szakértdi csapatanak. Szamos esszét és kdnyvet irt a terrorizmussal
kapcsolatban, illetve kézikbnyveket is irt, amelyek gyakorlati eszk6zoket nyljtanak az elsé vonalban dolgozd,
a radikalizalédas megelézésével foglalkozd szakemberek szamara. Szakterulete és publikacioi kiterjednek
az alhirek és a médiaban terjed6 Osszeeskivés-elméletek, valamint a tarsadalomra gyakorolt hatasuk
tanulmanyozasara is.
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