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MEINUNG — INSPIRIERENDE PRAKTIKEN FUR EINE SINNVOLLE INKLUSION VON OPFERN/UBERLEBENDEN
DES TERRORISMUS IN DIE P/CVE-ARBEIT

Einleitung

Opfer und Uberlebende nehmen in der Pravention und Bekampfung des gewaltbereiten Extremismus
(P/ICVE) verschiedene wichtige Rollen ein, indem sie ihre persénliche Geschichte erzahlen und ihre
Erfahrungen und Kenntnisse aus jahrelanger Arbeit und Forschung im Bereich P/CVE teilen. Die
Anerkennung dieser Tatsache muss die Grundlage fir eine sinnvolle Inklusion von Opfern/Uberlebenden
des Terrorismus in die P/CVE-Arbeit darstellen. Gleichzeitig ist auch zu bertcksichtigen, dass die
Betroffenen durch eine solche Inklusion keinesfalls ausgenutzt werden dirfen und dass dies keine negativen
Auswirkungen auf die Gesundheit und das Wohlbefinden der Opfer/Uberlebenden haben darf.

Dabei sollte zudem nicht vergessen werden, dass es die Ausnahme und nicht die Regel darstellt, dass
Opfer/Uberlebende in die P/CVE-Arbeit involviert sind. Die meisten Opfer/Uberlebenden moéchten keinen
Beitrag zur Arbeit im Bereich P/CVE leisten und sind dazu auch nicht verpflichtet. Wenn sich
Opfer/Uberlebende dazu entschlieRen, aktiv zu werden, haben sie das Recht, dieses Engagement jederzeit
zu beenden. Diese Entscheidung ist zu respektieren.

Einige Opfer/Uberlebende engagieren sich im Bereich P/CVE, indem sie ihre Geschichte erzahlen und im
Kontext der Bildung und Pravention von ihren Erfahrungen berichten. Dieses Engagement tiben sie héufig
neben ihrer Berufstétigkeit aus. Solche Beitrdge kénnen, wenn sie gut umgesetzt werden, sowohl fur das
Publikum als auch fir die Opfer/Uberlebenden selbst eine wertvolle Erfahrung sein. Andere
Opfer/Uberlebenden hingegen sind hauptamtlich im Bereich P/CVE tatig und engagieren sich in der
Forschung, Pravention und Intervention, der Entwicklung von Leitlinien, der Gesetzgebung und der
Strafverfolgung.

In diesem Beitrag soll auf einige der Herausforderungen eingegangen werden, vor denen Opfer/Uberlebende
im Bereich P/CVE stehen. AuBRerdem werden einige inspirierende Praktiken fur die Inklusion von
Opfern/Uberlebenden des Terrorismus in die P/CVE-Arbeit vorgestellt.

Die Rolle von Opfern/Uberlebenden im Bereich P/CVE

Opfer und Uberlebende nehmen im Bereich P/CVE verschiedene Rollen ein. Fiir manche ist inre Eigenschaft
als Opfer/Uberlebende ein Ausgangspunkt fur eine berufliche Tatigkeit im Bereich P/CVE oder in einem
verwandten Gebiet wie etwa in der Politik, Strafverfolgung oder Technik, die sie flr den Rest ihres Lebens
erfolgreich ausiben. Fir andere stellen ihre Erlebnisse einen Wendepunkt dar, aufgrund dessen sie sich
nebenberuflich oder ehrenamtlich engagieren. Letztere sprechen haufig auf Gedenkveranstaltungen oder
halten Vortrage in Schulen o. A. All dies sind sinnvolle Wege fiir Menschen, die einen Terroranschlag erlebt
haben. Es ist aber ebenso berechtigt, wenn sich Opfer/Uberlebende im Bereich P/CVE nicht engagieren
mochten.

Viele Betroffene kénnen ausgehend von ihren personlichen subjektiven Erfahrungen Uber dieses Thema
sprechen. Das bedeutet jedoch nicht, dass Opfer/Uberlebende standardmaRig Expertlnnen sind, was
gewaltbereiten Extremismus, Terrorismus oder die Psyche von Opfern/Uberlebenden oder auch Taterinnen
anbelangt. Auf Gedenkveranstaltungen oder in Bildungskontexten ist es von groRem Wert, wenn Betroffene
davon berichten, wie sie einen Terroranschlag erlebt haben. Gleichzeitig muss aber auch klar zwischen den
personlichen und subjektiven Erlebnissen von Opfern/Uberlebenden einerseits und objektiven Fakten,
durchgefuhrten Untersuchungen und strafrechtlichen Ermittlungen andererseits unterschieden werden.

Opfer/Uberlebende des Terrorismus sind eine heterogene Gruppe mit sehr unterschiedlichen Erfahrungen.
Diese Erfahrungen beschréanken sich nicht nur auf den Anschlag selbst, sondern umfassen auch ihr Leben
davor und danach. Dadurch haben Opfer/Uberlebende sehr unterschiedliche Mdglichkeiten, Mechanismen
und Unterstitzungsstrukturen, die ihnen helfen, mit den traumatischen Ereignissen umzugehen. Das heil3t,
dass mit einem einzelnen Terrorakt eine groRe Bandbreite an Erfahrungen verbunden ist. Es heil3t aber
auch, dass sich die Erfahrungsberichte von Uberlebenden und Opfern moglicherweise verandern, wenn
diese neue Fakten Gber den Anschlag héren oder ihre Erlebnisse neu interpretieren. Diese Tatsache sollte
nicht dazu genutzt werden, um die Glaubwiirdigkeit der Betroffenen zu diskreditieren.

Die Wertschatzung von Opfern/Uberlebenden als nicht homogene Gruppe (selbst wenn sie den gleichen
Anschlag erlebt haben) und ein Verstandnis in Bezug auf diese Tatsache ist von zentraler Bedeutung, um
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diese Menschen in die P/CVE-Arbeit zu integrieren (*). Versuche, sich fiir Opfer und Uberlebende als Gruppe
einzusetzen, missen daher inklusiv sein und dirfen nicht auf Konformitat in Bezug darauf abzielen, wie
Einzelne mit ihren Erlebnissen umgehen und tber ihre Erfahrungen sprechen, da dies unter Umsténden zu
einem Gefuhl der Isolation und infolgedessen zu psychischen Belastungen fuhrt. Dies gilt insbesondere fiir
Selbsthilfegruppen und andere formalisierte Netzwerke, die Opfer/Uberlebende unterstiitzen sollen.

Erfahrungsberichte kdnnen wichtig sein, um auf ein Thema aufmerksam zu machen und Ressourcen und
Veranderungen in der Politik anzustoRen, die praventiven Charakter haben. Aulerdem ist es dadurch
mdglich, Schilerinnen frith mit einem Thema vertraut zu machen und sie Uber die Folgen aufzuklaren, die
Terror auf Menschen hat. Erfahrungsberichte haben somit mdglicherweise keine unmittelbare oder
messbare praventive Wirkung, ggf. unterstitzen sie aber langfristige Bemuhungen, um die Ausbreitung von
Terrorismus und gewaltbereitem Extremismus zu verhindern. Es sollte daher nicht erwartet werden, dass
Erfahrungsberichte praventiv wirken, und diese Verantwortung sollte Opfern/Uberlebenden auch nicht
Ubertragen werden.

Manche Opfer/Uberlebenden kénnen ihre Erlebnisse moglicherweise besser verarbeiten, wenn sie dariiber
sprechen. Auf der anderen Seite kann sich dies aber auch negativ auf ihre Psyche auswirken und Burnout
oder schadliche Verhaltensweisen wie selbstverletzendes Verhalten, Gewalt, problematischen
Substanzkonsum oder den Abbruch persénlicher Beziehungen zur Folge haben (?).

Einigen Untersuchungen zufolge bringen Zuhoérerinnen Opfern/Uberlebenden mehr Sympathie entgegen
und die Erfahrungsberichte von Opfern/Uberlebenden kénnen sich auf deren Geflihle sowie
Verhaltensweisen auswirken (%). Andere Untersuchungen zeigen hingegen, dass Opfer/Uberlebende in den
Gegen-Narrativen der (gewaltbereiten) Rechten als weniger glaubwiirdig dargestellt werden und sie der
Allgemeinheit als weder mehr noch weniger glaubwiirdig als Kontrollgruppen angesehen wurden (%).

Dadurch stellt sich die Frage, ob Opfer/Uberlebende in Kampagnen fiir Gegen-Narrative oder alternative
Narrative als besonders glaubwirdige Stimmen eingesetzt werden sollten. Da es keine eindeutigen Belege
dafiir gibt, dass Opfer/Uberlebende von der Offentlichkeit in Kampagnen fiir Gegen-Narrative oder
alternative Narrative als aufRerordentlich glaubwirdig wahrgenommen werden, muss ihr Einsatz in solchen
Kampagnen gut durchdacht sein. Wenn Opfer/Uberlebende in derartigen Kampagnen zum Einsatz kommen,
ist klar festzulegen, wie die Vorteile den potenziellen Schaden fiir die psychische Gesundheit der
Opfer/Uberlebenden tiberwiegen.

Die Tatsache, dass personliche Erfahrungen mit Terrorismus alleine nicht dazu fiihren, dass eine Person als
glaubwiirdig wahrgenommen wird, bedeutet aber nicht, dass die Glaubwiirdigkeit von Opfern/Uberlebenden
nicht anderweitig hergestellt werden kann. Dies ist beispielsweise mdglich durch Bildung, Zugehorigkeit zu
Institutionen, akademische Leistungen oder Erfahrung in der P/CVE-Arbeit. Aufgrund ihres biografischen
Bezugs zum Terrorismus weisen Uberlebende unter Umstanden eine sehr hohe Motivation auf, Expertinnen
im Bereich P/CVE zu werden und einen Beitrag dazu zu leisten, der Uber ihren personlichen Bezug zu
diesem Thema hinausgeht. Somit kdnnen sie eine Glaubwurdigkeit aufbauen, die auf ihrer Arbeit, ihrem
Fachwissen und ihrem Bezug zum Thema basiert.

Der biografische Bezug von Opfern/Uberlebenden zu einem terroristischen Anschlag ist in dem Fall nur ein
Teil eines komplexen Erfahrungsschatzes, der in seiner Gesamtheit dazu fihrt, dass sie sowohl innerhalb
dieses Bereichs als auch in der Kommunikation mit externen Akteurlnnen wie der Offentlichkeit, den Medien,
der Wissenschaft, der Politik usw. als glaubwirdig wahrgenommen werden.

In diesem Bereich lag das Augenmerk haufig stark darauf, dass die Rolle von Opfern/Uberlebenden
unmittelbar und untrennbar mit ihren eigenen Erfahrungen verknlpft ist, was bisweilen die Gefahr birgt, dass
ihr Fachwissen nicht anerkannt wird. Dies ist weder im Interesse der Opfer/Uberlebenden noch wird es dem
Fachwissen von Personen gerecht, deren Expertise ggf. weit tber ihren Status als Opfer/Uberlebende
hinausgeht.

(%) Hobfoll et al., 2007: Refining our Understanding of Traumatic Growth in the Face of Terrorism: Moving from Meaning Cognitions to Doing what is
Meaningful.

(3 McGowan, 2022: Victims of Political Violence and Terrorism: Making up Resilient Survivors.

(®) Knupfer und Matthes, 2021: An Attack against Us All? Perceived Similarity and Compassion for the Victims Mediate the Effects of News Coverage
About Right-Wing Terrorism.

(%) Koehler et al., 2023: Don't Kill the Messenger: Perceived Credibility of Far-Right Former Extremists and Police Officers in P/CVE Communication.
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Es ist daher wichtig, das Wissen von Uberlebenden anzuerkennen, das nicht darauf aufbaut, dass sie selbst
von Terrorismus betroffen waren, sondern vielmehr darauf, dass sie sich Wissen und Kenntnisse angeeignet
haben, die Uber ihre eigenen Erfahrungen hinausgehen.

AulRergewoOhnliche und spezifische Herausforderungen fir
Opfer/Uberlebende

Uberlebende und Opfer verspiiren haufig den starken Wunsch, einen Beitrag zum Kampf gegen den
gewaltbereiten Extremismus zu leisten. Dieser Wunsch, dessen Wurzeln in ihren personlichen Verlusten und
Traumata liegen, birgt jedoch die Gefahr, dass sie ausgenutzt werden oder dass dadurch noch gréf3erer
Schaden fur sie entsteht. Das personliche Wissen um die Auswirkungen von Terror wirkt sich unter
Umstanden darauf aus, dass Opfer/Uberlebende weniger stark fur sich selbst eintreten. Das bedeutet aber
nicht, dass der Beitrag, den sie in diesem Bereich leisten, keine Auswirkungen auf die jeweilige Person hat.

Diese Auswirkungen sind haufig sowohl psychologischer als auch finanzieller Natur. Beides kann jedoch
abgemildert werden. Dies liegt in der Verantwortung des P/CVE-Bereichs, der nicht Gefahr laufen darf,
verletzliche Personen fur seine Zwecke auszunutzen.

Der Hintergrund und die Lebensumstande von Opfern/Uberlebenden konnen sehr vielféltig sein. Sie
befinden sich in unterschiedlichen Lebensabschnitten, an unterschiedlichen Punkten ihrer beruflichen
Laufbahn, haben unterschiedliche sozio-6konomische  Hintergrinde und  unterschiedliche
Unterstutzungsnetzwerke. Der Prozess, der auf einen durchlebten Terroranschlag folgt, hélt das ganze
Leben lang an. Der Bezug einer Person zu ihrem eigenen Trauma ist nicht statisch, sondern entwickelt sich
fortlaufend. Dies ist zu beriicksichtigen, wenn Opfer/Uberlebende in die P/CVE-Arbeit einbezogen werden.
AulRerdem ist es wichtig, keine Ubertriebenen Erwartungen an den Erfahrungsbericht, die Resilienz oder die
psychische oder physische Konstitution einer betroffenen Person zu stellen.

Damit Opfer/Uberlebende auf verantwortungsvolle Weise in den Bereich P/CVE einbezogen werden,
missen ihre Vvielschichtigen Erfahrungen und Biografien bertcksichtigt werden. Bei einer
verantwortungsvollen Zusammenarbeit mit Opfern/Uberlebenden ist daher eine groRe Bandbreite an
finanziellen, praktischen, sicherheitsrelevanten und psychischen Faktoren zu bertcksichtigen.

Die Situation einzelner Opfer/Uberlebender variiert unter Umstanden stark. Eine Person ist méglicherweise
an keine Institution angebunden oder hat keine unabh&ngige finanzielle Unterstitzung fir ihre Arbeit
innerhalb des Bereichs. Opfer/Uberlebende fiihlen sich moglicherweise auch nicht wohl damit, Geld zu
verdienen, indem sie ber traumatische Erlebnisse, den Tod von Freunden oder Verwandten usw. sprechen.
Moglicherweise haben sie auch Angst, von der Offentlichkeit oder anderen Opfern/Uberlebenden deswegen
stigmatisiert oder diskreditiert zu werden. Das kann dazu fiihren, dass sie ihre finanzielle Situation und ihre
Bedurfnisse nicht offen kommunizieren, was wiederum zur Folge haben kann, dass sie — wenn auch
unabsichtlich — ausgenutzt werden, da sie aus verschiedenerlei Griinden nicht in der Lage sind, fir sich
selbst einzustehen.

Manche Betroffene nehmen sich eine berufliche Auszeit, um einen Beitrag zur P/CVE-Arbeit zu leisten.
Aufgrund von Gehaltseinbuf3en, Reisekosten usw. kann sich dies unmittelbar auf ihre finanzielle Situation
auswirken; es besteht aber auch die Méglichkeit, dass sie dadurch ihrer beruflichen Laufbahn schaden und
langfristig weniger verdienen.

Potenzielle langfristige GehaltseinbufRen lassen sich nur schwer bemessen. Aber dennoch sollte der Bereich
P/CVE MalRRnahmen umsetzen, die dazu beitragen, die kurzfristigen Kosten zu verringern, die
Opfern/Uberlebenden durch ihr Engagement in diesem Bereich entstehen. Daher sollte beispielsweise eine
Vergutung fur ihre Arbeit und Ubernahme ihrer Kosten einschlieRlich eventueller Kosten fiir die
Kinderbetreuung wahrend Reisezeiten angeboten werden. Dies sollte auch die Tage abdecken, die die
Betroffenen bendtigen, um sich zu erholen, da es psychisch belastend sein kann, von den eigenen
Erlebnissen zu berichten, die Erlebnisse anderer zu horen oder sich allgemein in diesem Bereich zu
engagieren.

P/CVE-Arbeit ist fir alle Beteiligten psychisch belastend. Dies gilt insbesondere fiir Opfer/Uberlebende, die
sich in diesem Bereich einbringen. Und diese Belastungen werden nicht immer ausreichend kommuniziert.

Far Opfer/UberIebende, die einen Beitrag leisten mochten, kann es besonders schwer sein, derartige
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Probleme zu erkennen. Sie gehen mdglicherweise auch davon aus, negative Reaktionen zu erfahren, wenn
sie Uber ihre Kosten sprechen. Dies kdnnte sich auf den Verlust von Glaubwurdigkeit innerhalb des Bereichs
oder Einkommensverluste beziehen, wenn sie von unabhéngiger oder institutioneller Arbeit innerhalb des
Bereichs abhangig sind. Dies stellt moglicherweise einen zuséatzlichen Faktor dar, der Opfer/Uberlebende
davon abhalt, Uber derartige Schwierigkeiten zu sprechen. Burnout, selbstverletzendes Verhalten,
problematischer Substanzkonsum und andere negative und schadliche Verhaltensweisen kdnnen die
psychischen Folgen dieses Problems sein. Daher ist es wichtig, die Auswirkungen fur die Betroffenen
abzumildern, um sie auf nachhaltige und verantwortungsvolle Weise in die P/CVE-Arbeit einzubeziehen.

Ein zentraler Bestandteil der Beteiligung von Opfern/Uberlebenden in der P/CVE-Arbeit besteht in der
bewussten Zustimmung und in der Vermittlung von Wissen Uber die potenziellen negativen Auswirkungen
und die vorhandenen Unterstiitzungsmoglichkeiten fiir Opfer/Uberlebende, die in diesem Bereich aktiv
werden mochten. Wenn solche Unterstitzungsmaoglichkeiten nicht oder in nicht ausreichendem Malflie
vorhanden sind, mussen sie geschaffen bzw. ausgeweitet werden.

Organisatorinnen, Einrichtungen und andere, die an der Inklusion von Opfern/Uberlebenden in dem Bereich
beteiligt sind, missen verschiedene MalBhahmen umsetzen. Dazu zéhlen beispielsweise das Angebot
professioneller und spezialisierter psychologischer Unterstiitzung, die auf die Bedirfnisse der jeweiligen
Person abgestimmt ist, die Begleitung von Opfern/Uberlebenden zu Veranstaltungen durch
Unterstitzungspersonen, das Vorhandensein spezieller Bereiche flr die Selbstfirsorge und ein klares
Hinweisen auf die Madglichkeiten, eine Situation zu verlassen. Kurzfristige Absagen von
Opfern/Uberlebenden, die zum Zwecke des Selbstschutzes nicht Gber ihre Erfahrungen sprechen méchten,
sind zu respektieren. Es ist wichtig, diesen mit Verstandnis zu begegnen.

Insbesondere im Falle von Minderjahrigen ist mit Umsicht vorzugehen und es ist wichtig, auf die speziellen
Bedirfnisse und Herausforderungen junger Opfer/Uberlebender des Terrorismus im Bereich P/CVE
einzugehen. Darauf wird im RAN-Abschlussbericht ,Den Stimmen junger Opfer/Uberlebender des
Terrorismus Gehor verschaffen“ (°) im Detail eingegangen.

Uberlegungen zur operativen Sicherheit

Wie im vorherigen Abschnitt bereits dargelegt, stehen Opfer/Uberlebende besonderen Herausforderungen
gegenluber, was ihre psychische Gesundheit und ihr Wohlbefinden anbelangt. Einige dieser
Herausforderungen sind fur P/CVE spezifisch. Sie kdnnen abgemildert werden, indem die Firsorge fir die
Personen innerhalb des Bereichs verbessert wird. Der Bereich P/CVE ist ein offensichtliches Ziel fur
Bedrohungen durch gewaltbereite Extremistinnen und Terroristinnen. Opfer/Uberlebende sind davon
unverhaltnismaRig stark betroffen.

Verschiedene Faktoren tragen dazu bei, weshalb die Risiken fuir Opfer und Uberlebende im Bereich P/CVE
sowohl was die korperliche als auch die operative Sicherheit anbelangt besonders hoch sind und sie Ziel fur
Angriffe durch gewaltbereite Extremistinnen und Terroristinnen werden koénnen. Einer dieser Faktoren
besteht darin, dass Opfer/Uberlebende, die sich nach einem Angriff engagieren, haufig 6ffentlich in
Erscheinung treten und sich 6ffentlich gegen Extremismus aussprechen. Zudem ist tber sie bekannt ist,
dass sie Ziel von Extremistinnen oder Terroristinnen waren. Angesichts dieser Faktoren stellt die Tatsache,
dass Terroristinnen und gewaltbereite Extremistinnen ihre Ziele h&ufig so auswéhlen, dass sie
Aufmerksamkeit erregen, ein besonderes Risiko fir Opfer/Uberlebende dar.

Ihr Status als Opfer/Uberlebende kann Personen oder Gemeinschaften, die Terroristinnen bewundern oder
sich von diesen inspiriert fihlen, dazu veranlassen, sie zu bedrohen. Dies fuhrt hdufig zu Hass und
Drohungen in Form von Hassmails, bedrohlichen Onlinekommentaren usw. Oft verweisen Drohungen auch
auf den ursprunglichen Angriff. Solche Drohungen verstarken das Risikoprofil einzelner Opfer/Uberlebender
und fiihren dazu, dass sie sich aus der Offentlichkeit zuriickziehen oder ihr Engagement in dem Bereich
beenden. Dadurch kénnen psychische Auswirkungen, wie sie im vorherigen Abschnitt besprochen wurden,
auftreten oder verstarkt werden. Organisatorinnen innerhalb dieses Bereichs sollten daher nach Moglichkeit
die Sicherheit offentlicher Auftritte und Beitrage, die Opfer/Uberlebende oder deren Erfahrungsberichte

(®) Canters und Schernbeck, 2021: Den Stimmen junger Opfer/Uberlebender des Terrorismus Gehér verschaffen.
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einbeziehen, sicherstellen. Dazu gehért auch, dass R_e_zaktionen Uberwacht und moderiert werden und
Kommentare zu Social-Media-Posts in Bezug auf Opfer/Uberlebende begrenzt sind.

Wir haben beobachtet, wie die Taten gewaltbereiter Extremistinnen und Terroristinnen extremistischen
Akteurlnnen weltweit als Inspiration dienten. Dies hatte unter anderem zur Folge, dass Trittbrettfahrerinnen
ahnliche Anschlage verubt haben. Innerhalb solcher globalisierter ideologischer Netzwerke werden
Extremistinnen zu Anschlagen auf bekannte Opfer/Uberlebende vorheriger Anschlage inspiriert. Dies ist
moglicherweise durch das offentliche Profil dieser Opfer/Uberlebenden motiviert oder auch durch den
Wunsch, das, was andere angefangen haben, ,zu Ende zu bringen“. Bei Drohungen gegeniber
Opfern/Uberlebenden des Terrorismus lasst sich haufig beobachten, dass diese in den Augen der
extremistischen Netzwerke fur immer als gerechtfertigte Ziele von Terror gelten.

Innerhalb mancher extremistischer Gemeinschaften werden bekannte Terroristinnen als ,Heilige*
angesehen und manche Personen, die solchen Gemeinschaften angehdren, bringen ihnen Hochachtung
entgegen und lassen sich von ihnen zu Gewalttaten inspirieren. Die Motivation von Drohungen gegentber
Opfern/Uberlebenden ist méglicherweise der Wunsch extremistischer Akteurlnnen, an Einfluss und Ansehen
innerhalb einer extremistischen Gemeinschaft zu gewinnen oder von den Attentdterinnen, die den
urspringlichen Anschlag ausgefiihrt haben, geschatzt und respektiert zu werden.

Manche Bedrohungen, denen Opfer und Uberlebende im Bereich P/CVE gegeniiberstehen, sind nicht auf
die Betroffenen beschrankt. P/CVE ist ein herausfordernder und schwieriger Bereich, in dem viele Gruppen
in vielerlei Hinsicht auf Feindseligkeit treffen. Dies ist im gesamten Bereich in zunehmendem Mal3e zu
beobachten.

In der vor Kurzem erschienenen Publikation von VOX-Pol ,Online Extremism and Terrorism Researchers’
Security, Safety, and Resilience: Findings from the Field* werden einige negative Auswirkungen und
Bewaltigungsmechanismen besprochen, die zu Teilen auch auf den Bereich P/CVE zutreffen (¢). Die
Untersuchung hat gezeigt, dass Faktoren wie Geschlecht, Ethnie und sexuelle Orientierung einen grof3en
Einfluss darauf haben, ob eine Person Ziel von Bedrohungen ist. Daher ist ein bereichsibergreifender
Ansatz, um die Risiken einzelner Personen zu verstehen, auch fiir Opfer/Uberlebende von groRer
Bedeutung.

Der Grund dafiir, dass extremistische und terroristische Akteurinnen Opfer/Uberlebende urspriinglich ins
Visier genommen haben, hangt eng mit deren personlicher Identitdt zusammen. Sie gehdren moglicherweise
einer religidsen oder ethnischen Minderheit oder einer bestimmten politischen Bewegung an oder haben
eine bestimmte Geschlechtsidentitat oder sexuelle Orientierung. Diese ldentitaten bleiben nach einem
Angriff bestehen und nehmen haufig eine bedeutende Rolle im Leben der Opfer/Uberlebenden ein. Sie
vergrofRern moglicherweise aber auch das Risiko, dass eine Person Ziel erneuter Angriffe wird, insbesondere
in LaAndern, Gemeinschaften und Umgebungen, in denen Minderheiten haufig Hass erfahren.

Innerhalb des Bereichs P/CVE ist es wichtig, die komplexen Risikoprofile von Opfern/Uberlebenden
umfassend zu verstehen und Risiken soweit wie moglich abzumildern. Das bedeutet unter Umsténden auch,
zusatzliche physische SicherheitsmalRnahmen fir Treffen und Veranstaltungen zu treffen, die Orte, an denen
solche Veranstaltungen stattfinden, zu schitzen und geheim zu halten, sicherzustellen, dass Fotos und
soziale Medien nach Veranstaltungen nicht markiert oder verdffentlicht werden, und den Schutz der
Unterkinfte und Transportmittel anreisender Opfer/Uberlebender zu gewahrleisten. Zu den
SicherheitsmalRhahmen, die fur Opfer/UberIebende zu ergreifen sind, zahlen auch die Sicherheit von
Arbeitsplatzen und die Mdglichkeit flexibler Arbeitsorte.

Fur die personliche Sicherheit von Opfern/Uberlebenden ist ggf. auch zu tiberdenken, welche Informationen
auf Plakaten, Registrierungsdokumenten, Namensschildern und anderen &ffentlich einsehbaren
Dokumenten zu sehen sind, auf denen haufig auch Informationen zur geografischen Herkunft von
Opfern/Uberlebenden wie etwa deren Wohnort oder Nationalitat angegeben sind. Bei der Organisation von
Veranstaltungen ist zu bertcksichtigen, welche Auswirkungen es haben kann, wenn den Teilnehmenden
solche Informationen mitgeteilt werden, und welche Risiken bestehen, wenn Orte auf Namensschildern
angegeben werden, die ggf. auf Fotos zu sehen sind, die spater extern zur Verfligung gestellt werden.

(%) Pearson et al., 2023: Online Extremism and Terrorism Researchers’ Security, Safety, and Resilience: Findings from the Field.
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Einige Opfer/Uberlebende treten moglicherweise lieber unter einem Pseudonym auf. Dies sollte mit den
Organisatorinnen koordiniert werden.

Ein zentraler Bestandteil einer inklusiven Umgebung fiir Opfer/Uberlebende innerhalb dieses Bereichs
besteht darin, nicht nur ihre Sicherheit zu gewéhrleisten, sondern auch dafiir zu sorgen, dass sie sich sicher
fuhlen. Fur eine erfolgreiche Inklusion ist es daher erforderlich, sich vor Treffen und Veranstaltungen mit
Opfern/Uberlebenden zu besprechen und sicherzustellen, dass diese die Risiken sowie die entsprechenden
Gegenmalinahmen kennen.

P/CVE-Arbeit als berufliche Perspektive fur Opfer/Uberlebende

Eine berufliche Perspektive und Expertise in einem Bereich aufzubauen, mit dem man Uber traumatische
Erlebnisse eng verbunden ist, kann ein schwieriges Unterfangen sein. Wenn Opfer/Uberlebende in diesem
Bereich beruflich tatig werden, versuchen sie dabei haufig, ihre Rolle nicht mehr nur auf ihre persodnlichen
Erfahrungen zu beschranken und eine Expertise aufzubauen, die nicht nur auf eigene Erlebnisse begrenzt
ist.

Es birgt jedoch mdglicherweise auch einige Herausforderungen, wenn Personen nicht mehr nur als
Opfer/Uberlebende auftreten, sondern als Expertinnen in dem Bereich anerkannt werden mochten und dies
nicht nur auf ihre eigenen Erlebnisse, sondern auf jahrelangen Wissensaufbau, Forschung und harte Arbeit
aufbauen. Dazu zéhlen beispielsweise die Schwierigkeiten dabei, in diesem herausfordernden Bereich zu
arbeiten und nicht mehr ausschlieBlich als Opfer/Uberlebende, sondern zu Recht auch als Expertinnen
wahrgenommen zu werden.

Es gibt verschiedene Moglichkeiten, um Glaubwiurdigkeit herzustellen, die tber die persdnliche Erfahrung
hinausgeht, wie etwa eine professionelle Entwicklung durch aktive Teilnahme an o6ffentlichen Foren,
Arbeitsgruppen, Konferenzen und Seminaren sowie durch Veroffentlichungen und Beitrage zur
Weiterentwicklung des Bereichs. Weitere Moglichkeiten bestehen darin, sich an der Forschung zu diesem
Bereich zu beteiligen oder einen akademischen Abschluss in einem verwandten Bereich zu erlangen.

Die Expertise von Opfern/Uberlebenden, die in dem Bereich als Fachkrafte und Expertinnen auftreten, ist
einerseits anzuerkennen, andererseits darf dabei nicht vergessen werden, dass ihr Status als
Opfer/Uberlebende weiterhin Teil ihrer Identitat sein wird, was ihre Glaubwirdigkeit und ihre professionelle
Wahrnehmung jedoch nicht schmalert. Opfer/Uberlebende, die beruflich im Bereich P/CVE téatig sind, haben
einen aktiven Bezug zu diesem Bereich und allen neuen Untersuchungen, Ideen und Praktiken. Gleichzeitig
konnen sie aufgrund ihrer eigenen Erfahrungen einen besonderen und wertvollen Beitrag leisten.

Wenn Opfer/Uberlebende beim Aufbau einer professionellen Expertise in diesem Bereich unterstiitzt
werden, ist anzuerkennen, welchen Beitrag sie aufgrund ihres Fachwissens und ihrer akademischen
Leistungen und nicht aufgrund ihrer personlichen Erlebnisse leisten. Fur viele Expertinnen stellt es eine
groRe Herausforderung dar, nicht nur als Opfer/Uberlebende wahrgenommen zu werden.

Um ihre Leistungen anzuerkennen, ist es wichtig, ihre professionellen Leistungen und Qualifikationen
beispielsweise in Biografien, Einladungen, Programmen, auf Namensschildern oder in anderen 6ffentlichen
Mitteilungen in Absprache mit ihnen entsprechend hervorzuheben. So kdnnen sie ihre eigenen Narrative
kontrollieren und die offentlichen Wahrnehmung mit ihren Zielen in Einklang bringen.

Schlussfolgerung und wichtige Erkenntnisse

Der Bereich P/CVE ist dafur verantwortlich, fir alle Personen sichere Partizipationsmdglichkeiten zu
schaffen, und darunter insbesondere fir die Personen, die vom Terrorismus direkt betroffen sind oder waren.
Damit dies moglich ist, kdnnen spezielle Malinahmen ergriffen werden, mithilfe derer das Wohlbefinden und
die Sicherheit der Opfer und Uberlebenden geschiitzt wird, da diese aufgrund ihrer Erlebnisse und ihres
Status als Opfer/Uberlebende vor besonderen Herausforderungen stehen.

Um die sichere Partizipation von Opfern/Uberlebenden zu gewahrleisten, ist Folgendes zu beachten:
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e Opfer/Uberlebende des Terrorismus sind eine heterogene Gruppe mit sehr unterschiedlichen
Erfahrungen. Diese Erfahrungen beschranken sich nicht nur auf den Anschlag selbst, sondern umfassen
auch ihr Leben davor und danach.

e Opfer/Uberlebende, die im Bereich P/CVE tétig sind, stellen eher die Ausnahme als die Regel da. Sie
haben keinerlei Verpflichtung, in diesem Bereich tatig zu werden oder eine solche Téatigkeit
aufrechtzuerhalten.

e Opfer/Uberlebende, die einen Beitrag zu P/CVE leisten, miissen fiir ihre Arbeit und ihren Beitrag zu
diesem Bereich angemessen vergutet werden, unabhéngig davon, ob sie an Veranstaltungen
teilnehmen, einen Beitrag zur Forschung leisten oder als Expertinnen auftreten. Sowohl Organisationen
als auch Organisatorlnnen von Veranstaltungen tragen die Verantwortung, dies zu gewabhrleisten.

o Dazu zahlt auch die Erstattung von Reisekosten wie etwa Flugtickets, Fahrkarten, Parkgebihren
und Unterkunft. Auch eventuell anfallende Kinderbetreuungskosten sind zu erstatten.

o Hierbei sind auch eventuelle Regenerationstage zu beriicksichtigen, die aufgrund der
psychischen Belastung erforderlich sind, die durch die Teilnahme entsteht.

e Bei der Inklusion von Opfern/Uberlebenden wie etwa durch Institutionen sollte Folgendes ermdglicht
werden:

o Anbieten professioneller und spezialisierter psychologischer Unterstitzung, die auf die
Bedurfnisse der jeweiligen Person ausgerichtet ist

o Sicherstellen, dass Opfer/Uberlebende von Unterstiitzungspersonen zu Veranstaltungen
begleitet werden

o Bereitstellen spezieller Bereiche fir die Selbstflirsorge und ein klares Hinweisen auf die
Mdglichkeiten, eine Situation zu verlassen

e Es ist wichtig, ein umfassendes Verstandnis der komplexen Risikoprofile von Uberlebenden/Opfern zu
erhalten und Risiken soweit wie mdglich abzumildern. Dies beinhaltet beispielsweise Folgendes:

o Treffen zusatzlicher SicherheitsmafBnahmen fiir Veranstaltungen und Treffen
o Gewabhrleisten der Sicherheit der Orte, an denen solche Veranstaltungen stattfinden

o Sicherstellen, dass Fotos und soziale Medien nach Veranstaltungen nicht markiert oder
veroffentlicht werden

o Gewabhrleisten einer sicheren An- und Abreise und Unterbringung teilnehmender
Opfer/Uberlebender

o Gewahrleisten der Sicherheit von Arbeitsplatzen und Ermdglichen flexibler Arbeitsorte als
zusatzliche Sicherheitsmafl3nahmen, die fiir Opfer/Uberlebende zu ergreifen sind

Um die personliche Sicherheit von Opfern/Uberlebenden zu wahren, ist ggf. auch zu tiberdenken, welche
Informationen auf Plakaten, Registrierungsdokumenten, Namensschildern und anderen o6ffentlich
einsehbaren Dokumenten zu sehen sind, auf denen haufig auch Informationen zur geografischen
Herkunft von Opfern/Uberlebenden wie etwa deren Wohnort oder Nationalitat angegeben sind.

Um die Leistungen von Opfern/Uberlebenden anzuerkennen, ist es wichtig, ihre professionellen
Leistungen und Qualifikationen beispielsweise in Biografien, Einladungen, Programmen, auf
Namensschildern oder in anderen offentlichen Mitteilungen in Absprache mit den betroffenen Personen
entsprechend hervorzuheben.

Opfer/Uberlebende, die eine berufliche Laufbahn im Bereich P/CVE aufbauen mdchten, die ber
Erfahrungsberichte hinausgeht, dirfen nicht auf ihre personlichen Erlebnisse beschréankt werden,
sondern sie missen Anerkennung aufgrund ihrer Expertise erfahren.

Es darf nicht erwartet werden, dass Erfahrungsberichte eine praventive Wirkung haben.
Opfer/Uberlebende missen nicht die Verantwortung fur die Wirkung ihrer Berichte tragen.
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e Manche Opfer/Uberlebenden kénnen ihre Erlebnisse moglicherweise besser verarbeiten, wenn sie
darliber sprechen. Auf der anderen Seite kann sich dies aber auch negativ auf ihre Psyche auswirken
und zu Burnout oder psychischen Schaden fiihren, die wiederum schadliche Verhaltensweisen zur Folge
haben.

e Beiden Erfahrungsberichten handelt es sich um die personlichen Erfahrungen der Opfer/Uberlebenden.
Die Entscheidung, ob ihre Geschichte erzahlt wird, liegt nur bei ihnen.

e ,Outen“ Sie keine Opfer/Uberlebenden, die nicht explizit zugestimmt haben, dass ihr Status in einem
bestimmten Kontext bekannt wird.

Der wichtigste Bestandteil jeder Interaktion mit Opfern/Uberlebenden des Terrorismus ist das Anerkennen
der Handlungsfahigkeit von Personen. Beim Terrorismus wird Opfern/Uberlebenden diese
Handlungsfahigkeit komplett entzogen. Terroristinnen erreichen dies durch gewaltsame Akte, durch die
Opfer/Uberlebende gegen ihren Willen in Situationen gelangen, tber die sie keine Kontrolle haben und in
denen andere Uber Leben und Tod entscheiden.

Terrorismus und gewaltbereite extremistische Angriffe betreffen eine grof3e Bandbreite an Gemeinschaften
und Personen, die sich in verschiedenen Stadien ihres Lebens befinden. Es ist daher von zentraler
Bedeutung, dass die unterschiedlichen Umstande und Erfahrungen von Opfern/Uberlebenden beriicksichtigt
werden. Alle Opfer/Uberlebenden miissen als Individuen gesehen und behandelt werden, die einen aktiven
Bezug zu ihrer eigenen personlichen und professionellen Entwicklung nach einem Angriff haben.

Trotz der Vielzahl an Erfahrungen ist zu sagen, dass Opfer/Uberlebende im Allgemeinen vor
auRRergewohnlichen Herausforderungen stehen, sowohl als externe Mitwirkende im Bereich P/CVE als auch
ggf. im Rahmen einer beruflichen Tatigkeit in diesem Bereich. Diese Herausforderungen sind praktischer
und psychischer Natur und haben unter Umsténden grof3e Auswirkungen auf die Sicherheit und das
Wohlbefinden der jeweiligen Person sowie ihrer Familien und Gemeinschaften.

Die wichtigste Rolle, die Opfer/Uberlebende aufgrund ihres Status innehaben, bezieht sich weder darauf,
dass sie fur die Pravention von Bedeutung sind, noch darauf, dass sie eine glaubwirdige Stimme in Gegen-
Narrativen sind. Sie sind vielmehr die Stimme der Menschlichkeit, die die Offentlichkeit, die Politik und alle
Menschen, die einen indirekten, akademischen oder professionellen Bezug zum Terrorismus haben, an die
Auswirkungen erinnern, die Terror auf das Leben von Menschen hat.

Opfer/Uberlebende erinnern uns daran, dass wir haufig vergessen, was wir nie vergessen durfen: den
Schmerz, das Leid und die Verluste, die durch die Radikalisierung des gewaltbereiten Extremismus
verursacht werden, der zu oft zu Terrorismus fiihrt und geliebten Menschen das Leben kostet und das Leben
anderer Menschen, die terroristische Anschlage miterleben, fir immer veréndert.
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Bjorn Ihler ist Mitbegrinder und CEO von Gilitterpill LLC und Mitbegriinder und Direktor des Khalifa Ihler
Institute. Er ist international anerkannter Experte im Bereich Terrorismusbekdmpfung und Pravention von
Radikalisierung hin zu gewaltbereitem Extremismus. Die Arbeit von lhler konzentriert sich auf die
internationalen Dynamiken terroristischer Netzwerke — online und offline. Diese Arbeit war von grofRer
Bedeutung fiir die Entwicklung eines gemeinsamen Verstandnisses zur globalen Bedrohungslandschaft und
fur das Bereitstellen von Informationen fiir nationale und internationale politische und praktische
Entscheidungen sowie fir das Regulieren von Technologien und Online-Inhalten und Bedrohungen bei
gleichzeitiger Beruicksichtigung der Menschenrechte. lhler ist Uberlebender des Terroranschlags in
Norwegen vom 22. Juli 2011. Er setzt sich auch fur die Rechte von Opfern und Uberlebenden des
Terrorismus und gewaltbereiten Extremismus und deren gesunde Inklusion in die Gewaltpravention ein.

Ihler ist Mitglied des Obama Foundation Leaders Europe Network und hat durch seine Arbeit mit der Kofi
Annan Foundation und dem Khalifa lhler Institute unter anderem Politikerinnen, Regierungen und
internationale Organisationen beraten. Seine Arbeit war von groRRer Bedeutung fir die Entwicklung eines
umfassenderen, bereichsibergreifenden Ansatzes im Hinblick auf den Terrorismus und den gewaltbereiten
Extremismus. Zwischen 2020 und 2022 war Ihler der Vorsitzende des Independent Advisory Committee des
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