
 

 

Un produit du Réseau de sensibilisation à la Radicalisation  
(RAN)  

 

 

ec.europa.eu/ran 

twitter | facebook | linkedin | youtube 

Modèle de pratique de la Collection 
RAN 

 

Nom de la pratique  

Veuillez noter que par « pratique », 

nous entendons une 

activité/méthode/outil utilisé 

actuellement ou par le passé par des 

professionnels et/ou membres de la 

communauté. 

Aussteigerprogramm 

Islamismus, NRW (Programme 

de sortie de l’islamisme, NRW) 

Description 
(300 mots maximum) 

Courte description de l'objectif de la 

pratique et de la méthode de travail 

utilisée. Notez que dans cette 

description, il doit être clair que la 

pratique est liée de manière explicite à 

la prévention et/ou lutte contre la 

radicalisation et/ou l'extrémisme 

violent. Cela signifie que dans les 

objectifs et/ou les activités/méthodes 

de la pratique, se trouve un lien 

manifeste avec la prévention ou la 

lutte contre la radicalisation et/ou le 

terrorisme. Les pratiques dans 

lesquelles ce lien n'est pas évident ne 

peuvent figurer dans la Collection 

RAN. 

 

Le programme Aussteigerprogramm Islamismus (‘Programme de 
sortie de l’islamisme’) est proposé à ceux qui désirent s’éloigner 
des communautés islamistes. Les clients sont fortement 
radicalisés, se trouvent dans un contexte extrémiste et la plupart 
ont été classés par les autorités publiques comme constituant un 
risque pour la sécurité. 

Le programme propose des rencontres personnelles à des 
intervalles fréquents et un contact téléphonique adapté aux 
besoins du client. Pour un cas, la participation dure en général 
de 3 à 5 ans, voire plus, par exemple dans le cas d’une 
incarcération. Dans le cas d’une sortie de prison, le programme 
peut aider le sujet à préparer son retour dans la société. 

Les principales parties du programme sont le travail idéologique 
et la stabilisation sociale. Dans les deux domaines, les questions 
concrètes sont adaptées aux besoins individuels du client. Le 
travail idéologique est axé sur l’examen des raisons poussant à 
adhérer aux milieux islamistes, à remettre en question 
l’idéologie, à participer à la réadaptation, à communiquer des 
connaissances, etc. Il ne s’agit pas de conversion ou d’abandon 

des croyances islamiques.  

Les points de stabilisation sociale peuvent être le soutien apporté 
par les services sociaux, la recherche de logement, la recherche 
d’un emploi, la mise en œuvre de thérapies, etc. 

Dans les différentes phases de désengagement et de 

déradicalisation, les programmes de sortie de la Rhénanie-du-
Nord-Westphalie utilisent une méthode consistant à impliquer 

dans leur travail un ancien extrémiste de droite. L’objectif de 
cette implication est d’établir une relation avec les clients et de 
promouvoir l’échange d’expériences. Le programme vise 
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également à améliorer les perspectives, de façon ciblée et 
orientée vers le client. 

La déradicalisation est vue comme un processus prenant du 

temps et basé sur la coopération et le volontariat.  

Les principaux objectifs du programme sont de mettre fin aux 
activités islamistes, de prévenir les actions délictueuses, de 
s’éloigner de l’ancienne idéologie, d’assurer la réadaptation 
sociale et la sécurité personnelle.  

Le programme Aussteigerprogramm Islamismus coopère avec 
des autorités telle que la police, les services de renseignement, 

les prisons, les tribunaux, les services de l’immigration et les 
programmes de déradicalisation d’autres États. 

Depuis le début du Programme de sortie de l’islamisme en 2014, 
il y a eu une augmentation importante et remarquable des cas 

Examen par les pairs Non 

Principaux thèmes  

Veuillez sélectionner les deux thèmes 

clés qui correspondent le mieux à la 

pratique. 

Extrémisme islamiste 

Déradicalisation/désengagement 

Public cible 

Veuillez choisir au moins un public 

cible correspondant le mieux à la 

pratique. 

Repentis 

Prison / probation 

Ajoutez un public cible supplémentaire. 

Couverture géographique 

Veuillez indiquer où la pratique a 

été/est mise en œuvre (pays, régions, 

villes). 

État de Rhénanie-du-Nord-Westphalie, Allemagne 

Début de la pratique 

Veuillez indiquer quand (année) la 

pratique a été développée et mise en 

œuvre afin d'indiquer sa maturité. Si 

la pratique n'est plus active, veuillez 

indiquer quand elle a pris fin. 

2014 

Sélectionnez l’année de fin de la pratique si s’est achevée. 

Produits livrables 

Veuillez indiquer si la pratique a 

débouché sur des réalisations 

Un manuel approfondi sur le travail de sortie est utilisé par 
l’employé dans son travail quotidien. Comme ce manuel contient 
des informations classifiées nationales, il ne peut pas être publié. 
Actuellement, le programme de sortie travaille sur une version 
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concrètes, telles que (des liens vers) 

des manuels, modules de formation, 

vidéos. 

de gestion qui pourrait être accessible à la communauté. 

Faits et évaluation  

Courte description des mesures de 

performance de la pratique, 

comprenant  

1. des avis qualitatifs et des 

données quantitatives 

(statistiques), par exemple la 

mesure de la réussite de votre 

projet ou intervention. 

2. évaluation et avis, y compris des 

enquêtes et/ou preuves 

empiriques. Par exemple, avez-

vous procédé à une évaluation 

interne ou externe ? Avez-vous 

encouragé votre groupe cible à 

vous donner son avis ? 

3. examen par des pairs : quelles 

ont été les impressions du 

groupe de travail du RAN 

(éventuellement suite à une 

visite d'étude) au sujet de la 

pratique. 

Veuillez préciser les résultats de vos 

activités de surveillance et 

d'évaluation. 

Le programme Aussteigerprogramm Islamismus (programme de 
sortie de l’islamisme) repose sur le programme de sortie de 
l’extrémisme de droite qui a été évalué en 2015. Depuis le début 

du programme en 2014, il a permis de travailler sur plus de cent 
cas. 

 
Le programme de sortie de l’islamisme est en contact étroit avec 
d’autres autorités publiques, comme la police et les services 
sociaux des prisons. Au cours des dernières années, ces 
autorités publiques ont témoigné des effets positifs de la 

participation au programme. Elles ont de ce fait suggéré à des 
clients potentiels d’y participer. 
 
Une évaluation du programme de sortie de l’islamisme 
démarrera en novembre 2021. 

 

Depuis la présentation du programme de sortie de l’islamisme 

lors de la réunion de RAN EXIT, il y a eu des demandes de 

présentations ou de témoignages relatifs au travail de 
déradicalisation effectué par le programme. La collaboration de 
différentes professions (police, psychologie, pédagogie, études 
islamique) dans le programme apparaît comme étant unique. 

Durabilité et transférabilité 
(200 mots maximum) 

Courte description de la pérennité et 

de la transférabilité de la pratique, 

notamment des informations sur ses 

coûts. Veuillez préciser quels éléments 

sont transférables et comment. 

Le principal objectif du programme de sortie de l’islamisme est 
de travailler en apportant un soutien individuel et de faire 
participer des personnes qui désirent quitter les communautés 

islamistes radicales. L’expérience et les connaissances sont 
partagées dans des groupes de travail nationaux avec d’autres 
programmes de sortie gouvernementaux, et internationalement 
sur la base des programmes de sortie gouvernementaux. 
 
Le travail de sortie et la stabilisation sociale adaptés aux besoins 

et sujets individuels doivent faire partie de tout processus de 
déradicalisation, ce qui rend possible un transfert vers d’autres 
régions ou groupes. 

Présentation et discussion lors 

d’une réunion du RAN 

Notez que pour figurer dans la 

Collection, la pratique doit de 

RAN EXIT 

23/10/2019 
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préférence être désignée lors d'une 

réunion du RAN. Indiquez le nom du 

groupe de travail/événement du RAN, 

la date, le lieu et l'objet de la réunion. 

Rome, Italie 

Approches adaptées aux différences hommes-femmes 

dans le travail de sortie. 

Liens avec d’autres initiatives ou 

financements de l’UE 
(100 mots maximum) 

Veuillez indiquer comment votre 

projet a été financé, si votre pratique 

est liée à d’autres initiatives ou 

projets de l’UE, ET indiquer 

explicitement si elle est (co-)financée 

par l’UE et, dans l’affirmative, par 

quels fonds. 

Exemples : Erasmus +, Fonds pour la 

sécurité intérieure (FSI), Fonds social 

européen (FSE), Horizon 2020, etc. 

 

Organisation 
(Insérez une description de 100 mots 
maximum et  
sélectionnez le type d'organisation) 

Veuillez décrire brièvement 

l’organisation à l’origine de la 

pratique, y compris son statut légal, 

p. ex. ONG, administration, société 

anonyme, œuvre caritative etc. 

Le programme Aussteigerprogramm Islamismus (programme de 
sortie de l’islamisme) est basé dans le Ministère de l’intérieur de 
l’État de Rhénanie-du-Nord-Westphalie en Allemagne. Il s’agit de 
l’un des trois programmes de sortie (islamisme, extrême droite, 
extrême gauche), qui appartient au département de la 
prévention du Bureau pour la protection de la Constitution de 

Rhénanie-du-Nord-Westphalie.  
 

 

Établissement public 

Pays d’origine 

Pays dans lequel la pratique est 

utilisée. 

Allemagne 

 

Précisez le nom si le pays n’est pas situé dans l’UE 

Contacts 

Veuillez préciser les coordonnées de la 

personne à contacter dans 

l'organisation, notamment son nom et 

son adresse e-mail. 

Adresse: Ministerium des Inneren des Landes Nordrhein-

Westfalen  

Postfach 102013 

40021 Düsseldorf 

Allemagne 
Cliquez ou touchez ici pour saisir du texte. 

kontakt@api.nrw.de 

Cliquez ou touchez ici pour saisir du texte. 

https://api.nrw.de 
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Dernière mise à jour  
(année) 
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