Radicalisation Awareness Network

Page web : ec.europa.eu/ran

twitter | facebook | linkedin | youtube

Modele de pratique de la Collection

RAN

Nom de la pratique

Veuillez noter que par « pratique »,
nous entendons une
activité/méthode/outil utilisé
actuellement ou par le passé par
des professionnels et/ou membres
de la communauté.

Description
(300 mots maximum)

Courte description de I'objectif de la
pratique et de la méthode de travail
utilisée. Notez que dans cette
description, il doit étre clair que la
pratique est liée de maniére
explicite a la prévention et/ou lutte
contre la radicalisation et/ou
I'extrémisme violent. Cela signifie
que dans les objectifs et/ou les
activités/méthodes de la pratique,
se trouve un lien manifeste avec la
prévention ou la lutte contre la
radicalisation et/ou le terrorisme.
Les pratiques dans lesquelles ce lien
n'est pas évident ne peuvent figurer
dans la Collection RAN.

Outils de résilience BOUNCE

BOUNCE est un ensemble de trois outils interconnectés et
complémentaires (BOUNCEY°un9, BOUNCEA°"9 et BOUNCEUP)
ciblant les jeunes et leur environnement social. Ces outils ont
été développés dans l'intention d’assurer une prévention
précoce auprées des jeunes (vulnérables), de renforcer la
résilience envers les influences radicales violentes et
sensibiliser les jeunes a ces problemes, au sein de leur
environnement social. BOUNCE a été développé dans le
cadre du projet STRESAVIORA (Strengthening Resilience
Against Violent Radicalisation), financé par la Commission
européenne et publié en 2014. Depuis 2018, I'objectif a été
élargi de maniére a inclure la prévention précoce des
comportements a risque au sens large. Les outils BOUNCE
peuvent servir a prévenir la radicalisation violente et d’autres
probléemes sociaux tels que I'agression et l'intimidation
(victimes et auteurs), la démotivation, I'abus de substances
et la toxicomanie, le manque d’assiduité ou le décrochage
scolaire, la dépression ou la délinquance.

BOUNCEY°'"9 est un programme de formation a la résilience
qui s’adresse aux jeunes. La résilience est un facteur de
protection prouvé pour prévenir les comportements a risque
et donc la radicalisation violente. Au cours de dix formations
(inter)actives de groupe, les jeunes se forment aux différents
aspects de la résilience et les renforcent. En combinant
action et réflexion, les participants consolident et
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perfectionnent un éventail trés divers d’aptitudes et de
compétences et établissant ainsi un lien avec les expériences
personnelles.

BOUNCE?'°"9 est un outil de sensibilisation destiné aux
parents et aux travailleurs de premiére ligne. Il propose des
formulaires de travail qui contribuent a sensibiliser les
personnes en apportant des informations et des conseils. Il
aborde des thémes tels qu’un « point de vue positif », le

« renforcement de la résilience », les « relations et la
communication résilientes », les « problémes et situations
délicates » et les « informations et le soutien ». Une nouvelle
version révisée de |'outil et de la formation a été publiée en
2019. Les actions de sensibilisation de BOUNCE?"°"9 sont
destinées a étre menées en paralléle aux formations
BOUNCEY°U"9, mais peuvent aussi étre mises en place
indépendamment.

BOUNCE"P est un outil de formation du formateur destiné aux
travailleurs de premiére ligne et leur permet d’utiliser les
deux autres outils BOUNCE. Au cours de ce programme de
trois jours, les formateurs apprennent aux participants a
utiliser les outils BOUNCEY°U"9 et BOUNCE?!°"9 et s’appuient
pour cela sur une approche compléte personnalisée en
fonction des besoins des groupes cibles.

Examen par les pairs Non

Principaux thémes Jeunes vulnérables et engagement des jeunes dans la

_ L prévention et la lutte contre I'extrémisme violent
Veuillez sélectionner les deux

thémes clés qui correspondent le Prévention (précoce)
mieux a la pratique.

Public cible Jeunes / éléeves / étudiants
Veuillez choisir au moins un public Premiers intervenants ou praticiens
cible correspondant le mieux a la
pratique. Familles
Couverture géographique Les outils BOUNCE ont été développés en anglais afin de
_ o . ' pouvoir étre utilisés dans toute I'UE. Ils ont aussi été traduits
Veuillez indiquer ou la pratique a en albanais, allemand, néerlandais, francais et serbe.

été/est mise en ceuvre (pays,
régions, villes).
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Début de la pratique

Veuillez indiquer quand (année) la
pratique a été développée et mise
en ceuvre afin d'indiquer sa
maturité. Si la pratique n'est plus
active, veuillez indiquer quand elle a
pris fin.

Produits livrables

Veuillez indiquer si la pratique a
débouché sur des réalisations
concréetes, telles que (des liens
vers) des manuels, modules de
formation, vidéos.

Faits et évaluation

Courte description des mesures de

performance de la pratique,
comprenant

1. des avis qualitatifs et des
données quantitatives
(statistiques), par exemple la
mesure de la réussite de votre
projet ou intervention.

2. évaluation et avis, y compris
des enquétes et/ou preuves

Les outils de résilience BOUNCE sont utilisés en Belgique et
dans plusieurs villes européennes.

2013

Les manuels BOUNCE (libres de droits) peuvent étre
téléchargés (gratuitement) sur le site Web du projet
(http://arktos.be/bounce). Ils sont présentés dans une
courte vidéo.

Les manuels sont :

- BOUNCEY®'9 : des outils de formation a la résilience
destinés aux jeunes, avec 10 sessions de formation
active en groupe.

- BOUNCE?2""9 : un outil de sensibilisation pour les
parents et les travailleurs de premiere ligne.

- BOUNCE"P : outil de formation du formateur destiné
aux travailleurs de premieére ligne.

Un document d’état des lieux dans le domaine des
formations de prévention en Europe a été publié a I'occasion
de la conférence finale en mars 2018. Intitulé « Evaluating
the BOUNCE"? Tool: Research Findings and Policy
Implications », le document est disponible a I'adresse

https://www.besafe.be/sites/default/files/2020-
08/bounce research report ec eindversie.pdf

Les modeles de formation BOUNCE développés s’appuient sur
des recherches scientifiques, des enseignements tirés des
bonnes pratiques en place en UE et des entretiens aupres de
jeunes. Ils mettent principalement en avant les différentes
facons de renforcer la résilience des jeunes face aux
influences de la radicalisation violente.

Durant le développement et les tests des outils BOUNCE
réalisés en Belgique et aux Pays-Bas, le réseau de formation,
le conseil consultatif ainsi que les partenaires et parties
prenantes (professeurs des écoles, parents, éducateurs, etc.)
ont donné leur avis sur les outils. L'avis des parents,

Un produit du Réseau de sensibilisation a la Radicalisation
(GT:))

_——’J:
§ European
“+ | == Commission



http://arktos.be/bounce
https://www.besafe.be/sites/default/files/2020-08/bounce_research_report_ec_eindversie.pdf
https://www.besafe.be/sites/default/files/2020-08/bounce_research_report_ec_eindversie.pdf

Radicalisation Awareness Network

RANEE

Modele de pratique de la Collection RAN | Page 4 sur 6

empiriques. Par exemple,
avez-vous procédé a une
évaluation interne ou externe ?
Avez-vous encouragé votre
groupe cible a vous donner son
avis ?

3. examen par des pairs : quelles
ont été les impressions du
groupe de travail du RAN
(éventuellement suite a une
visite d'étude) au sujet de la
pratique.

Veuillez préciser les résultats de vos
activités de surveillance et
d'évaluation.

Durabilité et transférabilité
(200 mots maximum)

Courte description de la pérennité
et de la transférabilité de la

praticiens de premiére ligne, co-formateurs et jeunes a aussi
été pris en compte.

Les outils de résilience BOUNCE ont aussi été soumis a un
examen par des pairs au niveau européen a l'occasion de la

« Big education meeting » de RAN Prévention, qui s’est tenue
le 4 mars 2015. L'approche exhaustive des outils a été
plébiscitée (travail auprés des jeunes, des parents, des
praticiens de premiére ligne et implication dans différents
domaines de la vie quotidienne). Par ailleurs, I"'approche
positive de consolidation, I'autonomisation des groupes cibles
et I'approche de prévention précoce ont été cités comme des
atouts.

Entre 2015 et 2017, les outils de résilience BOUNCE ont été
mis en place dans plusieurs villes d’Europe. Ils ont aussi été
évalués en tenant compte des spécificités locales, des
meilleures pratiques, des problémes, etc.

En mars 2018, I'Université de Gand a publié son rapport
d’évaluation de I'outil BOUNCE'P, précisant ses résultats (au
niveau des effets a court terme) et ses implications
politiques.

Le rapport résume le processus de recherche complet et les
résultats a court terme. Des données complétes ont été
recueillies a I'occasion d’observations au cours des
formations, par le biais de questionnaires quantitatifs et au
travers d’entretiens semi-structurés avec les participants et
les formateurs. Une analyse thématique a été réalisée pour
décrire les hypothéses théoriques du programme BOUNCE,
les processus de formation de BOUNCEYP et les résultats a
court terme du projet pilote actuel. Si la formation BOUNCEYP
a été tres appréciée des participants, la mise en ceuvre
pratique des outils BOUNCE a été lente, et a duré au moins
six mois apres la formation initiale. Comme toute initiative de
prévention des délits sociaux, BOUNCE doit étre intégré aux
stratégies de prévention locales. Par ailleurs, une
implémentation durable doit inclure I’évaluation a long terme
de toutes les actions de BOUNCE. L'étude existante a apporté
un outil d’évaluation a long terme intitulé BOUNCEYP
permettant aux villes de répertorier leurs propres actions
aupres de BOUNCE. Les données obtenues au moyen de cet
outil peuvent servir a informer les prises de décision en
matiére de prévention des délits sociaux dans la ville. L'étude
dispense aussi des conseils concrets aux praticiens et
décideurs et en vue de recherches a venir.

Les outils ont été mis au point dans une perspective
européenne. IIs sont actuellement disponibles en anglais,
albanais, néerlandais, francais, allemand et serbe. Tous les
outils sont libres de droits et téléchargeables gratuitement
depuis le site Web du projet, lequel propose également des
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pratique, notamment des
informations sur ses co(ts. Veuillez
préciser quels éléments sont
transférables et comment.

Présentation et discussion lors
d’une réunion du RAN

Notez que pour figurer dans la
Collection, la pratique doit de
préférence étre désignée lors d'une
réunion du RAN. Indiquez le nom du
groupe de travail/événement du
RAN, la date, le lieu et I'objet de la
réunion.

Liens avec d’autres initiatives
ou financements de I'UE
(100 mots maximum)

Veuillez indiquer comment votre
projet a été financé, si votre
pratique est liée a d'autres
initiatives ou projets de I'UE, ET
indiquer explicitement si elle est
(co-)financée par I'UE et, dans
I'affirmative, par quels fonds.
Exemples : Erasmus +, Fonds pour
la sécurité intérieure (FSI), Fonds
social européen (FSE), Horizon
2020, etc.

Organisation

(Insérez une description de 100 mots
maximum et

sélectionnez le type d'organisation)

Décrivez brievement |'organisation a
I'origine de cette pratique,
notamment son statut |égal, p.ex.
ONG, organisme gouvernemental,

informations sur les sessions de formation a venir
(http://arktos.be/bounce).

Deux ateliers interactifs de RAN Prévention, les 3 et 4
mars 2015, Manchester
Deux ateliers interactifs du RAN, 2015, Amsterdam

RAN, 2016, Prague

RAN, 2016, Vienne

RAN, 2016, réunion d’ouverture de YF&C a Munich
RAN, 2018, Lisbonne, The contribution of primary
education to the prevention of radicalisation. A realistic
and optimistic perspective

Groupe de travail RAN EDU , 2019, Varsovie

RAN, Schools and challenging far-right extremism,
2019, Berlin

Webinaire du RAN, réunion du groupe de travail Jeunes
& éducation, (post)COVID narratives that polarise,
2020

Evaluation « Innovative Method and Procedure to Assess
Counter-violent-radicalisation Techniques in Europe »
(IMPACT Europe).

BOUNCE travaille en étroite collaboration avec I’équipe
mobile AMIF (présentée a I'occasion de la réunion
interinstitutionnelle du RAN a Munich en 2021) et les projets
Family Support AMIF. L'objectif est d’unifier ces projets de
prévention de la radicalisation en Belgique (et donc en
dehors du cadre du projet pour lequel BOUNCE a été actif
dans cinq Etats membres de I'UE) dans un projet principal
intitulé « Radix Team » (AMIF). La demande est en attente.

Par le biais du projet Liaise II de la Commission européenne,
BOUNCE a sélectionné de nombreuses villes pilotes. EFUS, un
partenaire, a facilité ce processus.

BOUNCE est coordonné par le service fédéral intérieur belge
et a été développé en collaboration avec Arktos, une
organisation a but non lucratif belge.

Autres
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société a responsabilité limitée,
association caritative, etc.

Pays d’origine Belgique
Pays dans lequel la pratique est
utilisée.
Contacts Adresse: Valkerijgang 26

] L , Personne a contacter: Tom David
Veuillez préciser les coordonnees de Email : tdavid@arktos.be
la personne a contacter dans Téléphone : +32 486 15 49 01
I'organisation, notamment son nom Site Web : http://www.Arktos.be/bounce
et son adresse e-mail.
Derniére mise a jour 2021

(année)
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